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NA ROZDROZU...

Innowacja spoteczna: ,,Na rozdrozu. Rodzina w obliczu ubezwtasnowolnienia”
zostata tak pomyslana, by mozliwie szeroko oddziatywac na otocznie osdb

z niepetnosprawnosciami i w spektrum autyzmu — ich rodzicow, najblizszych,
specjalistow, ktorych zawodowe Sciezki krzyzowaty sie z losem rodziny.

Intencjg autoréw projektu byto réwniez otwarcie spotecznej dyskusji
o modelu wsparcia w podejmowaniu decyzji formalno-prawnych przez osoby
z niepetnosprawnosciami oraz realnej sytuacji rodzicow oséb zaleznych.

W tym celu przygotowane zostaty trzy publikacje:

»,Dylematy na rozdrozu” — zbiér opowiesci, refleksji i spostrzezen rodzicow
i opiekundw osdb z niepetnosprawnoscig i w spektrum autyzmu.
Autentyczne historie przepetnione emocjami i doswiadczeniami,
pozwalajg spojrze¢ na swiat oczami drugiego cztowieka — takiego jak my
lub dostrzec rzeczywistosé rodziny z niepetnosprawnoscia z zupetnie
innej perspektywy.

»Poprawnik na rozdrozu” — blok wiedzy formalno-prawnej dla rodzicéw,
specjalistdw oraz oséb wspierajgcych rodzine.

3. »Rodzina na rozdrozu” — blok wiedzy i inspiracji dla specjalistéw oraz osob
wspierajgcych rodzine.

Zachecamy do zapoznania sie ze wszystkimi materiatami, poniewaz wzajemnie
uzupetniajg sie i dzieki temu pozwalajg spojrzeé szerzej i z réznych perspektyw
na rodzine w obliczu ubezwtasnowolnienia.
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PRZEDMOWA

,Dylematy na rozdrozu” to jedna z trzech publikacji jakie powstaty w ramach projektu ,,Na rozdrozu. Rodzina
wobec ubezwtasnowolnienia”. To niezwykle emocjonalny materiat — zbidr opowiesci, refleksji i spostrzezen
— opracowanych na podstawie transkrypcji z rozmoéw i wywiaddw przeprowadzonych przez nasz zespot

w trakcie projektowy z rodzicami oraz bliskimi oséb zaleznych od wsparcia. Kazdy prezentowany tekst zostat

w petni zanonimizowane, aby uszanowac prywatnos¢ moim rozmowcéw i ochronic ich rodziny, przed oceng
czy stygmatyzacja.

Gdy jest sie rodzicem dziecka z niepetnosprawnoscig, w niektdrych historiach mozna przejrzec sie jak

w lustrze, poniewaz prezentujg uniwersalne mechanizmy i wspdélne wielu osobom doswiadczania i emocje.
Dla czesci z Panistwa, niektore opowiesci moga sie wydac wrecz surrealistyczne, czy niemozliwe.
Zapewniamy jednak, ze wszystkie sg autentyczne.

Niektore rozdziaty zawierajg komentarz prawnika (RE: PRAWNIK), nie odpowiedzg one jednak na wszystkie
mogace sie nasuwac pytania. Nasz projektowy zespdt przygotowat dla Paristwa pakiet podstawowych
informacji formalno-prawnych, ktéry zamieszczony zostat w ,,Poprawniku na rozdrozu”.

Z kolei dla specjalistow zebralismy zbior inspiracji i rekomendacji dotyczacych wsparcia rodzicow oséb

z niepetnosprawnoscig w broszurze ,,Rodzina na rozdrozu” — rozumiejac, ze zarédwno prawnikom,

jak i lekarzom, psychologom i terapeutom, nie jest tatwo wspiera¢ rodzine w kryzysowej sytuacji podjecia
decyzji o dalszej przysztosci osoby, ktora nie radzi sobie z codziennymi zyciowymi wyzwaniami.

Zapraszamy do lektury.
Autorzy
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ZYCIE DO OCENY

Kiedy sie zetknetam z pojeciem ubezwtasnowolnienia? Kilka lat temu. Zostatam zaproszona na spotkanie w ramach Warsztatéow
Terapii Zajeciowej, zorganizowane przez prawnika, ktéry sam majac siostre niepetnosprawng, przeciera szlaki, aby ,,udogodni¢”
zycie osobom z niepetnosprawnoscig. Wtasnie wtedy sie dowiedziatam, ze mozna kogos ubezwtasnowolnic czesciowo.

Pan mecenas bardzo duzo moéwit o tym, ze jest to mozliwe i ze tak powinno by¢. Oczywiscie, uzalezniat decyzje od stanu danej
osoby. Wtedy naprawde duzo sie dowiedziatam na temat ubezwtasnowolnienia catkowitego i czesciowego. Nadal mam gdzie$
zapiski z tego spotkania i jakies dane kontaktowe do wspomnianego prawnika, poniewaz zaoferowat pomoc w przeprowadzaniu
takiej procedury przed sadem. Tylko mnie przerazit wtasnie sam fakt procedury. Nie mogtam sie pogodzi¢ z tym, ze méj syn ma
by¢ znowu oceniany, po raz tysieczny w zyciu. Nie miatam w sobie zgody na to, zeby byt opiniowany przez biegtych sgdowych.
Gdy zrozumiatam, ze to wszystko odbywa sie na poziomie sgdu i nie jest tak, ze ja tylko doniose dokumenty... powiedziatam
sobie: nie!

Dlaczego nie miatby by¢ opiniowany? Bo nasze zycie — od poczatku — opierato sie na ciggtym ocenianiu i opiniowaniu.
Wiecznie chodzenie na komisje i ocenianie. Bytam tak strasznie zmeczona tym wszystkim. To nie tylko kwestie zwigzane

z orzeczeniami o stopniu niepetnosprawnosci, ale tez o kazdy rok walki o jego nauczanie indywidualne, gdy za kazdym razem
dostawatam opinie na jeden rok... i zanim sie ten rok skonczy, to juz myslisz i juz musisz zbiera¢ papiery i chodzi¢ po
psychologach, po pedagogach, po oceny i opinie... Byt taki czas, ze Janek byt oceniany ciggle tymi samymi testami.

W konsekwencji zaczat rzucac tym wszystkim — wiedziat, ze juz to wszystko wykonat kolejnych dziesieé razy i nie chciat
ponownie tego robié. Panie byty bardzo zdziwione, a ja ttumaczytam, dlaczego syn rzuca tymi testami. Wyjasniatam, ze on miat
ten test juz robiony, ze pamieta i dla niego to juz jest nudne. Gdyby zaproponowaty mu cos nowego, ciekawego, on by w to
wszedt. Szczerze, to wiasnie to mnie przerazito. Bytam juz zmeczona i wydawato mi sie, ze on tez juz jest zmeczony wiecznym
testowaniem... Zadnego dziecka rozwijajacego sie neurotypowo tak sie nie ocenia, jak sie meczy nasze dzieci. Sama sobie
uzmystowitam, ze gdyby mnie tak zameczano i wrzucano w tabelki i liczby, nie wytrzymatabym.



Mam petng Swiadomosé, w jakim celu te badania sie wykonuje i dlaczego to takie wazne. Ale mimo tego naprawde to mnie
przerazito... Powiem szczerze, do tej pory kazda kolejna komisja to dla mnie doswiadczenie wielkiego upokorzenia. Za kazdym
razem to ja bytam rozliczona jako matka... Co ja zrobitam, zeby dziecko ,,uzdrowié”. Bytam rozpytywana, oceniana — tak,
rozliczana — chociaz to moj syn byt wzywany przed komisje. On zas byt traktowany jak przedmiot. Lekarz orzecznik nigdy nie
zwrdcit sie do niego jak do cztowieka, tak jako$ zwyczajnie np. stowami: ,Witam, Panie Janie” — tyle by wystarczyto. Ani razu nie
probowat nawigza¢ z nim jakiegokolwiek kontaktu, powiedzie¢ cos prostym jezykiem, zauwazyé go. Nawet sie nie starat.

Nikt tego nie zrozumie, dopdki nie pdjdzie tam i sam nie poczuje, jak to jest. To upokorzenie. W jaki sposéb te osoby sg
traktowane przez ludzi, ktérzy powinni wiedzie¢, jak sie zachowywaé w stosunku do cztowieka takiego jak moj syn, powinni
wiedzie¢, jak okazac im szacunek, obronic ich godnos¢. A ja sie czutam intruzem. Ja sie czutam intruzem! To ja miatam sie
spowiadag, co to ja takiego robie. Wykazywac, czy ja przypadkiem nie wymuszam tego stopnia niepetnosprawnosci.
Udowadniaé, czy ja w ogdle cokolwiek robie, zeby moj syn sie rozwijat. Kiedys, na kolejne pytanie komisji odpowiedziatam
pytaniem: ,A jaka jest oferta?”. Wtedy pan doktor juz przestat sie pyta¢ o cokolwiek.

Nasze zycie opierato sie na takiej wedréwce od komisji do komisji... od komisji do komisji. Wszystko po to, zeby cokolwiek
uzyskac, zeby maoc skorzystac z jakichkolwiek ustug, ktére wedtug przepiséw — Konstytucji, ustawy, rozporzadzenia

— nalezaty sie Jankowi. Bo przeciez edukacja sie nalezata, tak? A my mieliSmy problemy juz od etapu przedszkola. Mdj syn
uzyskat indywidualne nauczanie, ale... kazano nam zwrécié za to nauczanie! Gdy znalezliSmy sie w tej sprawie u prezydenta
miasta — poniewaz byto to przedszkole panstwowe, a nie prywatne — powiedziano mi, ze moj syn zabiera godziny pedagoga
specjalnego innym dzieciom! Takie paranoje, takie abstrakcje... Miatam wrazenie, ze oszaleje. Takie wieczne poczucie winy,
ze cos robie lub czegos nie robie. Postawitam wszystko na jedng karte i warto byto. Wciaz sie stawiam, tylko mnie to duzo
zdrowia kosztuje. Gdy musisz udowadnia¢ oczywistos¢, w gre wchodzg emocje. Jestem pedagogiem... niestety, inaczej sie
walczy o obce dziecko, a inaczej o swoje. Chciano na nas zaoszczedzi¢. Moze myslano, ze nie znajde sity? Ale powiedziatam,
ze wiem, do czego mamy prawo i jak bedzie trzeba, uczynie z tego sprawe publiczng. To nie jest tatwe, gdy ma sie prace,
,hormalne” zycie, a przy tym caty czas trzeba szukaé drogi dla wtasnego dziecka... i caty czas organizowa¢ zajecia, zeby je
uaktywnia¢, rozwija¢ w réznych zakresach. A na koncu czujesz upokorzenie.




10 wszystko nie powinno tak wyglgdac.
Jako rodzice dorostych juz osob
Z réZznymi,najrozniejszymi historiami,
niejednokrotnie traumatycznymi,
staramy sie Zy¢ w miare normalnie
i...szczesliwie.

Kwestia ubezwtasnowolnienia
to nie utatwienie
dla opiekunow a kolejna
droga przez meke.

Walka...

lle mozna?”
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WCIAZ DOJRZEWAM DO DECYZJI

Nikt nie musiat mi sugerowaé koniecznosci ubezwtasnowolnienia syna.

Ktéregos dnia sama sobie uzmystowitam, ze w niektorych zakresach zycia powinnam mieé¢ nad nim
kontrole. Pawet w Internecie dziata sobie, jak chce. Potrafi. Byt taki moment, ze co$ zamodwit, wpisujgc
swoje imie, nazwisko i adres. Zamowienie zrealizowano i przystano jakies gry komputerowe.

Wtedy mnie to otrzezwito — jesli to mu sie spodoba, to nie bedzie miat umiaru. Znam go.

Wiem, ze taki wtasnie jest — jak sie czyms zacznie cieszy¢, to za chwile bede miata lawine przesytek

z ptytami muzycznymi i grami. Wtedy udato mi sie je oddaé, argumentujac, ze mdj syn to taka, a nie
inna osoba, ale jednoczesnie zapalita sie w mojej gtowie czerwona lampka. Zrozumiatam, ze musze

to zatatwi¢ prawnie, zebym mogta miec takg mozliwos¢ zawsze, gdyby syn zrobit cos takiego

w przysztosci bez mojej wiedzy.

Drugi obszar to sytuacje zdrowotne. | to nie tylko kwestia podpisania zgody na ewentualng operacje
czy leczenie — gdy na przykfad konieczne byto leczenie zebdéw w narkozie. Gdy rozwazam kwestie
takiego podpisu, zdatam sobie sprawe, ze on podpisze wszystko. Jesli ktos mu podsunie dokumenty,
to podpisze. Tam, gdzie jesteSmy razem, jest bezpieczny, ale zyciu moze byc¢ rdéznie. Wtedy on poniesie
konsekwencje czyjejs nieuczciwosci.

Rozwazatam notarialne petnomocnictwo, zeby mdc reprezentowac syna w réznych sprawach. Niestety,
okazato sie, ze notariusz z takg osobg jak moj syn, z ktérg nie jest w kontakcie, ktéra wedtug niego nie
zdaje sobie sprawy z tego, co podpisuje, nie moze zadnego aktu notarialnego sporzadzi¢. Kolejna
lampka ostrzegawcza... caty faricuch lampek.




Do podjecia decyzji o ubezwtasnowolnieniu wcigz dojrzewamy, poniewaz nie widzimy
alternatywy. Chciatabym mu poméc nie tylko w kwestiach prawnych.

Rozwigzaniem mogtby byc¢ asystent, ktory przejgtby moje obowigzki, gdy mnie juz zabraknie.
Wspieratby i asystowat Pawtowi w jego zyciu. Nadzorowatby na przyktad jego gospodarowanie
pieniedzmi, poniewaz jedno wyjscie do sklepu wystarczy, by wydat wszystko, co ma. Taka osoba
reprezentowataby go w urzedach, to znaczy tam, gdzie trzeba cos$ wypetnic i podpisac jakies
dokumenty. Mdj syn jest generalnie samodzielny — sam wyjezdza na obozy i daje rade — ale
potrzebuje wsparcia, poniewaz na przykfad nie zawsze ubierze sie adekwatnie do temperatury.

Potrzebuje rowniez kogos, kto pojedzie z nim do lekarza, kogos kto zareaguje na jego stan zdrowia
i bedzie koordynowac zakup oraz podawanie lekdw. Mysle, ze gdyby dostat recepte, wykupitby
lekarstwa, ale kupitby przy okazji jeszcze tony kosmetykow, takich, ktére sg w aptece.

Pawet bedzie zawsze potrzebowat kompleksowego wsparcia i wspierania go w podejmowaniu
decyzji. Niestety, w Polsce, gdy zabraknie juz rodziny, to nic nie dziata. Chyba nie ma innej drogi
niz ubezwtasnowolnienie, ale jeszcze nie teraz... i nie catkowite.

Aktualnie korzystamy z upowaznien — to proste i dziata. A dlaczego nie rozwazam catkowitego
ubezwtasnowolnienia? Poniewaz nie chciatabym go uprzedmiotowié. Mdj syn to nie jest
przedmiot. Ubezwtasnowolnienie catkowite tak wtasnie odczuwatam.




W POSZUKIWANIU ODPOWIEDZI

Z tematem ubezwtasnowolnienia mierzymy sie od dtuzszego czasu. Poznajemy i rozwazamy, jakie sg aspekty prawne, mozliwosci i tak
dalej. Na poczatku wtasciwie nie mysleliSmy o konsekwencjach takiej decyzji, ale ciekawi bylismy doswiadczen innych rodzicéw, opinii
prawnych. Gdy syn miat mniej wiecej 13 lat, przyszedt taki moment, kiedy zdaliémy sobie sprawe, ze dziecko ma juz jakies$ ,, prawa”.
Szukali$my informacji. ByliSmy na takim spotkaniu w naszym stowarzyszeniu, ktére byto zorganizowane z udziatem prawnika.

Pdzniej na kolejnym z notariuszem, w innej organizacji. Na jeszcze jednym.... Wiasciwie jeszcze nie byliSmy na etapie koniecznosci
podejmowania jakiejkolwiek decyzji, ale wszystkie aspekty przewidywanej przysztosci prowadzity do konkluzji, ze w naszej sytuacji to jest
jedyne rozwigzanie. Nie ma innej opcji. WiedzieliSmy juz, ze kiedy nasz syn skoriczy szesnascie, moze osiemnascie lat, bedziemy musieli
zmierzyC sie z sadem i te decyzje podjgé. Jednak im blizej bylismy momentu petnoletnosci Adama i podejmowania takich konkretnych
dziatan, to jeszcze bardziej wgryzalismy sie w te wszystkie aspekty pokazujgce plusy i minusy takiej decyzji. Emocjonalnie stawalismy sie
coraz bardziej nerwowi — z jednej strony wszystko przemawiato za tym, ze i tak nie mamy wyijscia, ze wtasciwie jedynym rozwigzaniem
bedzie ubezwtasnowolnienie syna. Z drugiej jednak strony tapalismy sie kazdej szansy, zeby sprébowac rozwigzac to inaczej.

Pojawita sie na przyktad informacja o mozliwosci podpisania petnomocnictwa przez syna i prawie automatycznie postanowilismy
skorzystac z porady prawnej. Chcielismy, zeby prawnik pochylit sie nad tym konkretnym przypadkiem.

BylisSmy przeciez juz tak blisko granicznej dla nas daty.

Umaowilismy sie na darmowg porade prawng w miejscu, w ktérym konsultacje sg dostepne réwniez dla osdb z niepetnosprawnoscia
intelektualng. Bo to wtasnie jest nasz gtdwny problem. Dotyczy on w przypadku naszego dziecka poziomu rozumienia oraz pokazania
tego, co sie rozumie — przede wszystkim poziomu tego, co moze powiedzie¢, wyartykutowaé, poniewaz zakres tego, co do niego dociera
jako komunikat, jest dosyc rozpiety.

Na spotkanie poszli§my razem — to znaczy oboje rodzicow i Adam — poniewaz to nie jest decyzja, ktérg mozna tak sobie podjac i cos$
podpisaé... ciach, ciach i zatatwione. To powazna decyzja i znaczgce konsekwencje. ByliSmy tam wszyscy, poniewaz mieliSmy podejmowac
decyzje w stosunku do Adama, osoby juz za chwile dorostej w swietle prawa, wiec nie mogto go na tym spotkaniu zabrakngc.



Syn musiat by¢ obecny, wiec byt obecny i byt do tego spotkania przygotowany,
wiedziat czego ono dotyczy..., ale oczywiscie byliSmy Swiadomi, ze w trakcie
rozmowy nie wszystkie kwestie poruszaé bedziemy w sposdb bezposredni.
Zalezato nam na uszanowaniu prawa naszego dorostego dziecka do obecnosci przy
tej rozmowie, ale jednoczesnie na godnosci i uczuciach Adama. Juz umawiajac
termin spotkania, zwrécilismy uwage prawnikowi, zeby w wielu kwestiach zwracat
sie bezposrednio do syna, poniewaz my chcieliby$Smy by¢ takimi osobami, ktére go
wspierajg. Znamy go i wiemy, ze ma problem z podejmowaniem decyzji, jednak
bardzo nam zalezato, zeby wiedziat, ze to wszystko dotyczy wtasnie jego i on jest
tutaj najwazniejszy. Musze przyznac, ze pan prawnik spisat sie na medal.

Gdy weszlismy, przywitat nas: ,,Dzien dobry, panie Adamie. Wiem, ze czeka Was
podjecie waznych decyzji — Pana we wspodtpracy z rodzicami i rowniez rodzicéw...”
i... przedstawialiSmy naszg sytuacje.

Prawda jest taka, ze te wszystkie kruczki prawne, ktdre meczg rodzicéw, gdzies
tam umykajg. Na pierwszy rzut oka wszystko jest oczywiste i faktycznie najlepszym
rozwigzaniem w tej sytuacji wydaje sie ubezwtasnowolnienie — raczej nie
ubezwtasnowolnienie czesciowe, poniewaz zdajemy sobie sprawe, ze gdy dojdzie
do rozprawy, to Adam nie bedzie w stanie sie wybroni¢. Nawet w najbardziej
komfortowej sytuacji nic nie pdjdzie na tyle dobrze, zeby sad ograniczyt sie do
czesciowego ubezwtasnowolnienia. Wiec zdiagnozowalismy sytuacje zero-
jedynkowo: albo ubezwtasnowolnienie catkowite, albo ucieczka przed tg decyzja.
Rozpatrywalismy tez wszystkie niuanse i w sumie miatam takie wrazenie, ze prawnik
pod3aza za nami. Przedstawiat nam argumenty, jakie sg plusy i minusy, omawialismy
rozne mozliwe zdarzenia. Na przyktad, ze nie bedziemy musieli sie martwié, gdy
konieczne bedzie wezwanie pogotowia, ani gdy zapytajg Adama o co$, a on powie
,hie” albo ze boi sie i nie chce z domu wychodzié.

RE: PRAWNIK

Najczesciej jest tak, ze rodzice
umawiajqcy spotkanie z prawnikiem

majq juz pewnq wiedze odnosnie jak

wyglqgda ubezwtasnowolnienie

i liczq na to, ze prawnik da im takie
rozwigzanie, ktore nie bedzie wigzato
sie z koniecznosciq ubezwtasnowolnienia
dorostego dziecka.

Niestety, najczesciej jest tak, ze kiedy
przedstawiajq swoje historie to okazuje
sie, ze wszystkie posrednie rozwiqzania
okazujq sie dla nich zbyt ,,miekkie”,

co sprawia, Ze to ubezwtasnowolnienie
ciggle wraca na pierwszy plan.

Jesli nie sq oni zdecydowani na ubezwia-
snowolnienie lub inne proponowane
rozwigzania to czesto wychodzqg

z kancelarii z przeswiadczeniem,

ze nie uzyskali pomocy.




Tu wszystko wydawato sie takie proste. Ubezwtasnowolnienie. Natomiast z drugiej
strony, dowiedzieliSmy sie, ze w sytuacji, kiedy osoba nie jest ubezwtasnowolniona,
a istnieje zagrozenie zycia, to i tak nie ma problemu. W przypadku koniecznosci
pilnej, waznej diagnozy czy procedury medycznej, mozemy na cito wystgpi¢ do
sadu o jednorazowe podjecie decyzji za pacjenta. Zaskoczenie.

Jednak i kwestie zagrozenia zycia jakos bysmy ogarneli, oczywiscie zyjac w jakiejs$
tam niepewnosci, ale bez ubezwtasnowolnienia. Bylismy jeszcze ciekawi, kto bedzie
podejmowat decyzje o wystgpieniu do sgdu o rozstrzygniecie, z uwagi na chwilowa
niezdolnos¢ do podejmowania decyzji przez Adama. Takg procedure zainicjuje
lekarz i nie bedzie musiat konsultowac sie z nami, nie bedzie musiat nas pytaé

o jakakolwiek zgode — po prostu bedzie leczyt. To tez nietatwa sytuacja dla nas —
rodzicéw: w pewnym sensie podejmujemy ryzyko, poniewaz zdajemy sie na stuzbe
zdrowia, zaktadajgc najlepsze intencje jej przedstawicieli. Kolejna kwestia to praca.
W moim odczuciu, jest to bardzo wazny aspekt i wiedzieliémy, ze w przypadku
ubezwtasnowolnienia syn bedzie miat zamknietg droge do jakiejkolwiek pracy,
nawet wspomaganej. Nawet gdyby na naszym osiedlu byta mozliwo$¢é zamiatania
podworka za przystowiowgq ztotowke, nawet z tatg, nie bedzie miat prawa tej pracy
podjac. Prawnik to potwierdzit. Tym bardziej, ze ubezwtasnowolnienie to nie
decyzja czasowa. Tak sobie mysle, ze gdyby to ubezwtasnowolnienie byto, jak
orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci, na przyktad na dwa lub trzy najblizsze
lata, to wszystko wyglgdatoby inaczej i mozna by byto rozwazy¢ ponownie
wszystkie opcje. Natomiast aktualnie podjecie decyzji o wkroczeniu na droge
sgdowa jest rownoznaczne z tym, ze wiemy, ze do korica zycia Adam bedzie miat
opiekuna prawnego i czy to bede ja, czy to bedzie osoba obca, czy osoba z rodziny,
ktokolwiek..., to jest to proces wtasciwie nieodwracalny.

RE: PRAWNIK

Zastepcza zgoda sqdu pozwala na
udzielenie zgody na badanie, zabieg lub
inng czynnos¢ medycznq przez opiekuna

prawnego, jesli osoba, ktorej zabieg

dotyczy, nie moze swiadomie wyrazic¢
zgody, poniewaz jest
ubezwtasnowolniona lub niepetnoletnia.
>>> patrz POPRAWNIK, rozdziat: 2.6




To uprzedmiotowienie osoby z niepetnosprawnoscig intelektualna.

W ogodle, jakiejkolwiek osoby..., chociaz w sytuacji, nie wiem, na przyktad natogow,
to faktycznie jest zawsze szansa na to, ze taka osoba po uporaniu sie ze swoimi
problemami, po prostu stanie przed sgdem i bedzie mogta udowodnic to, ze jest
juz zdolna zapanowac¢ nad swoim zyciem. Ludzie tacy jak Adam nie majg takiej
alternatywy. Adam nie bytby w stanie tego uargumentowadé. Nie zmienitby juz
swojej sytuacji prawnej. Gdyby zaistniat juz w takiej strukturze i gdyby sie do tego
W miare przyzwyczait, to bytby koniec. Nie chciatby zmian.

Dla mnie tez, sama ta sytuacja, ze osoba, ktérej to dotyczy, musi stangé ponownie
przed sgdem, przed obcymi ludZmi... niezaleznie od tego, czy on bedzie potrafit
powiedzie¢, czy nie bedzie potrafit powiedziec..., to sam stres moze spowodowac
tak negatywne konsekwencje, ze az nie mam sity sobie tego wyobrazaé.

Tym bardziej, ze tam bedg mu zadawac bardzo trudne pytania, a on nie odpowie.
Nie odpowie nie dlatego, ze nie potrafi, tylko dla niego to bedzie tak trudna
sytuacja, ze nie da rady. Nie jest osobg wypowiadajacg sie swobodnie, ale nie jest
tez osobg niewrazliwg na to, co sie dzieje wokoto. Sama sytuacja odpowiadania
przed sagdem..., w ktorej ja jako osoba bez zdiagnozowanych obcigzen bytabym

w ogromnym stresie i nie mam pewnosci, czy potrafitabym zwerbalizowac to,

co mam ochote powiedzie¢ w taki sposdb, zeby byto zrozumiate dla wszystkich.
Naprawde nie wiem. Mogtabym sie denerwowag, pocié, zacina¢. Mogtabym nie
potrafi¢ spokojnie wyartykutowacd tego, co chce w danym momencie powiedzie¢,
a takze tego, o co mnie pytajg albo o co ja bym chciata jeszcze dopytad.

Wiem, ze mogtoby by¢ mi ciezko, a co dopiero naszemu synowi w analogicznej
sytuacji. | prawdopodobnie nie bytabym za jego plecami, zeby jako$ go wspierac.
Prawdopodobnie musiatby sie z tym zmierzy¢ sam.

RE: PRAWNIK

Jesli zmienigq sie okolicznosci, a przede
wszystkim stan zdrowia osoby
ubezwtasnowolnionej, sqd moze w
kazdym czasie zmienic lub uchylic¢
postanowienie o ubezwtasnowolnieniu.

Sqd uchyla to postanowienie, jesli ustaty

przyczyny do jego ustanowienia,
natomiast zmienia, jesli stan zdrowia
ubezwtasnowolnionego poprawit sie
tylko w pewnym stopniu (z
ubezwtasnowolnienia catkowitego na
czesciowe) albo przeciwnie — pogorszyt
na tyle, Ze trzeba orzec

ubezwtasnowolnienie catkowite.
>>> patrz POPRAWNIK, rozdziat 2.3




Tak, sama procedura stanowi wyzwanie. Powinna by¢ uzalezniona od tego, jakie
sg indywidualne trudnosci, jaki jest potencjat, jaka niepetnosprawnosé. Psychiatra
powinien miec prawo opisa¢ warunki, w jakich rozprawa powinna sie odbywaé —
albo w gabinecie psychologa, za weneckim lustrem, albo bez obecnosci
zainteresowanego, zeby go nie narazac na te emocje i stres. Jako rodzic mam
prawo sie obawiac tego, ze to nie bedzie sie odbywato tak, jak powinno by¢ dla
Adama najlepiej. Nasz syn pewnych rzeczy nie jest w stanie zrozumie¢, ale jest

w stanie i to w duzym stopniu zrozumieé proste i dostosowane do jego mozliwosci
komunikaty. Wtedy jest w stanie sie rozeznac i podja¢ decyzje.

Oprocz komunikacji, czyli odpowiedniego rodzaju przekazu, potrzebuje tez
przyjaznej atmosfery, poczucia bezpieczenistwa i czasu, poniewaz pod presjg nie
udzieli odpowiedzi nawet wtedy, gdy bedzie wiedziat, jakiej odpowiedzi udzieli¢
chce. Potrzebuje czasu chociazby po to, zeby mdgt jg wyartykutowac.

Weracajac jeszcze do tej wizyty u prawnika... MieliSmy poczucie, ze rozwazamy
wszystkie opcje... i w momencie, gdy doszlismy do ewentualnej mozliwosci
podpisania petnomocnictwa, po przeanalizowaniu przez prawnika wszystkich
okolicznosci... zdatam sobie sprawe, ze on jako specjalista odczuwat wiekszg
bezradnos¢ niz mozliwosc udzielenia nam realnej pomocy. W konsekwencji
powiedziat, ze bardzo bedzie nam kibicowat. Wnioski, jakie wyciggnelismy wspdlnie
— my rodzice i prawnik — nie sg krzepigce i sprowadzajg sie najogdlniej do tego,

ze obecne przepisy naprawde sg dla osdb takich jak Adam totalnie krzywdzace,
niedostosowane i... najlepsze co mozemy zrobi¢, to czekaé, az wreszcie zostang
zmienione. Natomiast kiedy to nastgpi? Nie wiadomo. Wiec wspaniale by byto,
patrzac na Adama, catoksztatt naszej sytuacji i tego co sie wokét dzieje (nie dzieje),
gdyby udato nam sie uzyskac notarialne petnomocnictwo.

RE: PRAWNIK

Petnomocnictwo ogodlne i sgdowe.
>>> patrz POPRAWNIK, rozdziat 2.5




PODJELISMY WYZWANIE

Dowiadywali$my sie, do jakiego prawnika najlepiej sie udaé, aby uzyskaé
notarialne petnomocnictwo. Rozmawiatam telefonicznie z kilkoma prawnikami.
Nie jest tatwo znalez¢ takiego, ktory juz na wstepie powie, ze podejmie sie
takiego zadania. Wybralismy kancelarie z polecenia. Umoéwilismy sie zupetnie
normalnie po telefonicznym przedstawieniu naszej sytuacji. Gdy doszfo juz do
spotkania, wszystko wygladato dobrze.

ZostaliSmy przedstawieni: ,Panie Jakubie... prosze. Pani Matgorzata... Pan
notariusz”. ByliSmy w takim gabinecie, ktéry zrobit na Jakubie ogromne
wrazenie: byt bardzo duzy, stare meble, orzet na Scianie, okna wychodzity tam
na ulice. Byt bardzo zainteresowany samym pomieszczeniem, w zwigzku z tym
dopytywat sie: dlaczego orzet, dlaczego to, dlaczego tamto.

W momencie, kiedy doszto juz do bezposredniej rozmowy pana notariusza

z Jakubem, syn odbiegat od tematu — notariusz zadawat pytanie, a Kuba sie
pytat o godto. Notariusz cos tam, a Kuba pytat o co$ innego. Gdy zaczety padaé
juz konkretne pytania: ,,Co bys zrobit, jakbys byt w tej chwili w urzedzie?

Co bys zrobit, gdyby trzeba byto podpisad jakies papiery?” — to Jakub powiedziat:
»,Nie wiem”. ,,Czy poprosisz kogos o pomoc?” Kuba znéw spytat o orta.

Po kilku chwilach notariusz stwierdzit, ze wtasciwie to on juz podjat decyzje

i ze w zaistniatej sytuacji, niestety, sumienie nie pozwala mu na to,

zeby petnomocnictwo sporzadzic.

RE: PRAWNIK

Trudno miec tu pretensje do notariusza,
jesli bowiem bedzie miat wqgtpliwosg,

co do tego, czy osoba przystepujgca do
aktu zdaje sobie sprawe z wagi
podejmowanej czynnosci, nie powinien
sporzqdzac aktu notarialnego. Jesli zatem
osoba nie potrafi odpowiedzie¢ na proste

pytania dotyczqce czynnosci prawnej

majgcej mie¢ miejsce, oczywiste jest,

Ze ewentualne odebranie oswiadczenia
woli od takiej osoby bedzie wadliwe,

co prowad:zic bedzie do niewaznosci aktu
i w konsekwencji odpowiedzialnosci
dyscyplinarnej i odszkodowawczej
notariusza.




Wydawatoby sie, ze spotkanie przebiegato w stosunkowo komfortowych
warunkach, a i tak wszystko wypadto stabo. Tym bardziej nie wyobrazam sobie
wizyty w sadzie. Jakub byt ostatecznie na tyle zdenerwowany, ze pod koniec
spotkania wychodzit z gabinetu, wiec czesci komentarzy nie styszat.

Dopytywatam wtedy, czy z uwagi na to, ze bytfa to pierwsza wizyta syna w tym
pomieszczeniu i pierwsza rozmowa z nowo poznang osobg, to czy jest szansa,
ze powtdrzymy to spotkanie. Gdy postaramy sie go jeszcze bardziej
przygotowad? Zrozumielismy, ze notariusz nie widzi alternatywy dla
ubezwtasnowolnienia.

RE: PRAWNIK

W opisywanym przypadku rodzice
powinni podjqgc¢ proby kolejnych wizyt
u innych notariuszy. Mozliwe bowiem,
Ze w sytuacji mniejszej ilosci
zewnetrznych bodzcow Jakub bedzie
mogft sie skupic na tyle,

Ze notariusz uzna, iz zdaje on sobie

sprawe z wagi i konsekwencji

udzielanego petnomocnictwa
notarialnego.




+MALE” PELENOMOCNICTWA

Potwornie balismy sie procedur. Czekaty nas ZUS-y, banki, Urzad Skarbowy,
orzeczenia i mndéstwo innych rzeczy, ktére wydawaty sie w tym momencie,

bez petnomocnictwa, nie do przejscia. | co sie okazato? Tak naprawde we
wszystkich tych momentach mielismy szczescie. Podejrzewam, ze nie zawsze
tak sie dzieje, ale trafialiSmy na tak empatyczne osoby, widzgce catg sytuacje

i potrafigce tak podejs¢ do Jakuba, ze wszystko w moim odczuciu byto zgodne

z prawem. On Swiadomie udzielit nam petnomocnictwa, bez zadnego przymusu,
na przyktad w ZUS-ie przy orzeczeniu. Podpisat, tak jak potrafit. Potwierdzit,

ze chce, zeby mama podejmowata decyzje, a zapytany, czy w urzedzie chce by¢
zawsze obecny przy mamie? Odpowiedziat: ,Nie. Mama sama”. | nie byto
problemu. Nie byto tez nie wiadomo jak komfortowych warunkdéw, wiec wydaje
mi sie, ze czasami otwarta i bezposrednia relacja miedzy osobg zainteresowang
a osobg, ktdra ma podjaé decyzje, tez jest bardzo wazna. W tej chwili Kuba ma
20 lat, nie jest ubezwtasnowolniony i jakos funkcjonujemy.

Wiele oséb funkcjonuje na takich ,matych petnomocnictwach” dotyczacych
konkretnych sytuacji — wystawionych na drukach urzedowych, oswiadczeniach,
ktore czasami mozna w ogdle zatatwiac bez osobistej obecnosci, m.in. przy
rejestrowaniu samochodu mozna takiego petnomocnictwa komus udzieli¢,
kiedy na przyktad, nie zawsze jesteSmy w stanie we dwdjke z mezem

byc¢ obecni i nie ma problemu.

RE: PRAWNIK

Petnomocnictwo ogolne i sgdowe.
>>> patrz POPRAWNIK, rozdziat 2.5




DOBRE RADY

Czy styszatam kiedys od kogos, poza notariuszem, ze jednak powinnismy ubezwtasnowolni¢ syna?

Tak, i to wtasnie najczesciej w kwestiach zwigzanych z samodzielnoscig. Rdwniez to, ze syn powinien byc¢
ubezwtasnowolniony, poniewaz nas i jego to chroni przed konsekwencjami wmanipulowania go w niekorzystna
dla niego sytuacje finansowg — jakis kredyt, umowa kupna lub sprzedazy. Jest to prawda, ale nie do konca.

Ja wiem, ze gdyby madj syn podpisat cos, majac opiekuna prawnego, i te pienigdze by sie znalazty na jego koncie
i wtedy oddatby bankowi, to wszystko jest jasne. A jezeliby zostat zmanipulowany i te pienigdze czy samochaéd
zniknetyby, to i tak jest zobowigzany do pokrycia strat. Aktualnie nic nie zabezpiecza stuprocentowo przed
konsekwencjami w takich sytuacjach.

Natomiast z drugiej strony w tej sytuacji, gdy osoba dorosta ze znaczng niepetnosprawnoscia, niezdolna do
samodzielnej egzystencji wezmie jakis kredyt lub cos$ kupi i okaze sie, ze przekracza to jej mozliwosci finansowe,
ale odda, to jest doktadnie w takiej samej sytuacji, jak osoba ubezwtasnowolniona. Samo orzeczenie ZUS-
owskie, ze jest niezdolny do podejmowania decyzji, chroni takg osobe przed konsekwencjami.

Ludzie, sugerujac ubezwtasnowolnienie takiego cztowieka jak moje dziecko, najczesciej mysla, ze ta instytucja
ochroni go przed wszystkim. My tez tak myslelismy, ale to tak nie jest. Wystarczy pokazac, jakie dodatkowe
aspekty i konsekwencje ta decyzja za sobg niesie, zeby rozbroi¢ te bombe i zeby ludzie odstgpili od
przekonywania, ze to jest najlepsze, co mozemy zrobic dla siebie i dla dziecka. Kolejny przykfad to obawa,

ze syn moze komus$ nieSwiadomie zrobi¢ krzywde, uszkodzi¢ przypadkowo jakis samochdd.

Wtedy skuteczniej chroni nas ubezpieczenie OC, nie za$ ubezwtasnowolnienie.




POZOSTAWIENI SAMI SOBIE

Mam takie wrazenie, ze tak naprawde to rodzice i opiekunowie zostajg postawieni przed tymi wszystkimi wyzwaniami sami.

Muszg wchodzi¢ w te wszystkie niuanse, okolicznosci. Ja jako opiekun tak naprawde chciatabym dostac¢ zestaw gotowych narzedzi do
podejmowania decyzji lub wrecz konkretne wsparcie. Juz i tak jesteSmy mocno obcigzeni wszystkimi innymi aspektami zwigzanymi

z opieka i wspieraniem na co dzien naszych dzieci, a na te kwestie formalno-prawne potrzeba mndstwa czasu, energii, emocji....

Nie musielibysmy ich traci¢. Osobiscie potrzebowatabym pomocy zaréwno prawnika, jak i psychologa — wizyty u obu ekspertdow.
Najpierw moze u psychologa, ktory doskonale zna naszg sytuacje i ktéry pdzniej poszedtby z nami do prawnika. Sg tez nurtujgce mnie
kwestie zwigzane na przyktad ze zdrowiem opiekuna prawnego. Oczywiscie, w tych wszystkich rozwazaniach najczesciej rodzic zaktada,
ze bedzie opiekunem prawnym swojego dziecka. Natomiast sytuacja jest trudna. Czy opiekun prawny moze miec orzeczenie o stopniu
niepetnosprawnosci? W jakim stopniu i w jakim zakresie moze by¢ niepetnosprawny?

To nie do konca jest jasne. Nawet prawnicy do korica nie sg w stanie tego okresli¢ ani Osrodek Pomocy Spotecznej. Co moze, a czego
nie moze opiekun prawny majgcy na przyktad orzeczenie o niepetnosprawnosci? Czy jesli ktos bedzie chetny zosta¢ opiekunem
prawnym konkretnej osoby, a sgd w alternatywie bedzie miat rodzica, ktdry jest niepetnosprawny, to jakg decyzje podejmie?

Tutaj chodzi o prawne wsparcie, a nie faktyczng opieke. Jezeli ja bede nawet niepetnosprawna, ale fizycznie, to moge skutecznie

i dobrze wspiera¢ w podejmowaniu decyzji mojego dorostego syna. Nie jestem pewna, czy wszyscy majg swiadomos$¢ tego rozrdznienia:
opiekun prawny i faktyczna opieka. Mam wrazenie, ze nawet prawnicy, nawet osoby w Osrodku Pomocy Spotecznej nie sg w stanie
dad jednoznacznej odpowiedzi i rozwiac tych réznych watpliwosci. Tak naprawde na pytania o to, czy opiekun prawny moze by¢ osobg
niepetnosprawng fizycznie dajg odpowiedz negatywng. Moze teoretycznie wiedzg, ze moze, ale w praktyce pozytywnej odpowiedzi

i aprobaty dla takiego opiekuna prawnego nie ma. Do momentu, kiedy przepisy sie nie zmienig, to sytuacja generuje kolejne
watpliwosci... a jezeli na przyktad szkota zdecyduje, ze kto$ powinien by¢ ubezwtasnowolniony? Czy moze? Albo pracownik socjalny,
ktory juz jest ,zawodowym” opiekunem prawnym innych oséb z niepetnosprawnoscig? Same znaki zapytania...



RE: PRAWNIK

Jesli rodzic jest niepetnosprawny fizycznie
lub w podesztym wieku, to moze byc¢
opiekunem. Czesto ludzie sq zdziwieni,
kiedy mowie im, ze to Zzaden problem.
Jasne jest, ze sytuacjq pozgdang jest,

aby opiekun byt osobg mfodq i sprawng
psychicznie i fizycznie, niemniej przy jego
wyborze sqdy kierujq sie najczesciej
wzgledami rodzinnymi.

Sqgd w pierwszej kolejnosci zawsze bedzie
rozwazat wybor opiekuna z kregu
rodzinnego, sposrod osob, ktore same
deklarujg wole zostania opiekunem,
niezaleznie od tego, czy potencjalny
opiekun jest osobqg niepetnosprawng

fizycznie.

Art. 545 KPC doktadnie wymienia
kto moze wystgpic z wnioskiem
o ubezwtasnowolnienie.

JA TAK MAM - NIGDY W ZYCIU!

Komus to moze wydawacd dziwne, ale ja tak mam.

Z jakichs bardziej humanistycznych wzgleddw nie chciatabym, zeby moj
syn stat sie przedmiotem. Nie moge sie pogodzi¢ z tym, ze po prostu nie
bedzie miat nic do gadania, do decydowania.

Chociaz i tak w wielu sytuacjach teraz decyduje ja, ale mam wrazenie,
ze ubezwtasnowolnienie pozbawitoby go w ogdle bycia cztowiekiem.

W rdéznych sytuacjach ta procedura zawsze generuje moj sprzeciw —
zdecydowang postawe i komunikat: ja wiem, ze nie! Wiem, ze patrze

na syna troche przez pryzmat siebie. Jest to bezposrednio zwigzane

z etycznym jakby aspektem zycia. Ja sama potrzebuje duzo wolnosci

i nie chciatabym, zeby on miat jg odebrang, bo i tak ma to w jakis$ sposéb
ograniczone... Dla mnie jest to nie do przyjecia. Komus$ ten powdd moze
sie wydawac nieistotny, ale dla mnie jest to po prostu nie do przejscia.
Utwierdzitam sie w tym mimo wszystkich przeciwnosci, jakie nas
spotykajg. Nie zrobie tego. Za zadne skarby. Nigdy w zyciu!

Po prostu nie. A jesli ktos mnie zmusi i podejmie te decyzje za mnie —
odwotam sie do wszystkich instancji, do ktérych bede mogta,
jezeli tak by sie wydarzyto.



"Jezeli nie ubezwtasnowolnienie - to co?"

To pytanie powinno ciggle wisie¢ w eterze i nie pozostawac bez odpowiedzi!
Chcemy wspomagania, a nie wyreczania osob zaleznych!
Chcemy, zeby nasze dzieci przestaty byc przezroczyste,
a zyskaty wtasng, zastugujgcq na szacunek tozsamosc.
Czy w koncu ktos ustyszy ten krzyk?

ok ok %
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STRASZLIWIE ZLOSCI MNIE TA SYTUACJA

Temat ubezwtasnowolnienia powraca co jakis czas. Piotrek i ja jesteSmy od wielu lat

w trakcie sprawy alimentacyjnej. Do pewnego momentu wszystko byto takie proste.
Do momentu, kiedy Piotr skoriczyt 18 lat. Wczesniej wystarczyto, ze napisatam
petnomocnictwo dla osoby nieletniej i wszystko szto swoim trybem.

Wszystkie pisma ja przyjmowatam, catg sprawe ja prowadzitam. Jeden dzien, nowy
dzien i zaczety sie schody. Po raz pierwszy zauwazytam zmiane, kiedy wezwano mnie,

a witasciwie Piotrka, na przestuchanie na komisariat. Zaczetam sie zastanawiac i zdatam
sobie sprawe, ze mdj syn ma skonczone 18 lat i jest dorosty. W zasadzie tylko od dobrej
woli tych ludzi, ktorzy sg po drugiej stronie, zalezy, czy wystarczy, ze na tym
przestuchaniu bede ja, czy nie. Dla Policji to wystarczyto, ale w sgdzie juz nie.

Gdy odbieram w zastepstwie Piotrka telefony, tylko wyjasniam, ze w zasadzie syn nie
bedzie miat nic do powiedzenia w tej sprawie, poniewaz ja jg prowadze od poczatku

do konca, ja odpowiadam na wszystkie pisma i ja odbieram korespondencje i tak dalej...
Policjant zaprosit mnie na komisariat, wypytat o to samo, co w poprzednim roku i jeszcze
w poprzednim i zapewnit, ze dopdki sprawa bedzie w toku, dopodty Piotr bedzie pobierat
alimenty z MOPR-u, to bedzie wzywany co roku. Rozumiem, ze przy kazdym kolejnym
razie moje zeznania wystarczg, a by¢ moze nie. Jednak caty czas towarzyszy mi lek...

Boje sie, ze w tej walce o prawa Piotra — o alimenty, ktére zwyczajnie mu sie nalezg

— ktos moze mi zrobi¢ na zto$¢, odegrac sie...

By¢ moze generuje scenariusze z kosmosu, ale to moj syn.




Boje sie, ze kto$s moze pdjs¢ do prokuratora i powiedzie¢ na przykfad, ze ja dziatam
na niekorzys¢ syna... i w zwigzku z tym wnosi o jego ubezwtasnowolnienie. Moze
tak by¢! Zdatam sobie z tego sprawe, gdy dostatam wezwanie do sadu odnos$nie
alimentéw i zobaczytam, ze Piotrek jest wezwany na $wiadka. Dopiero wtedy tak
naprawde uderzyto to we mnie petng sitg. Syn jest w tej sprawie jednoczesnie
Swiadkiem i osobg pokrzywdzonag.

Widze to oczami wyobrazni: wchodzi do sali sgdowej i Wysoki Sad zadaje mu
pytania... a on nie wie, gdzie jest. To znaczy wie, gdzie jest, ale bytaby to dla niego
tak stresujgca sytuacja, ze w konsekwencji jego zachowania, reakcje, odpowiedzi...
sedzia mogtby uznaé, ze nie jest w stanie decydowacé o sobie. Sedzia, tak jak
prokurator, moze rozpetac te burze i ubezwtasnowolni¢ mojego syna. To bardzo
prawdopodobne. Tak. Przeszukatam Internet i wiem, ze w przypadku rozmowy

z 0sobg z niepetnosprawnoscia intelektualng nalezy sie osobny pokdj i rézne inne
udogodnienia, ale czy bedzie w stanie odpowiedzie¢ na pytania w wiarygodny,
zadawalajgcy sposéb? Nie wiem.

Prébowatam z nim rozmawiac przed tg rozprawg i odpowiedzi uzyskatam rdzne.
To taka karuzela: ,,Czy Tata ptaci alimenty?” — ,Tak.” —, A gdzie masz pienigdze?” —
»Nie mam.” — ,To, gdzie Tata ci wptacit pienigdze?” — ,No nie wptacit”. | tak dale;.
Nie wiem, czy bede mogta by¢ przy tym przestuchaniu. Nie wiem, czy bede mogta
sie odzywac? Prawdopodobnie nie. Nie wiem, kto — jaki psycholog, jaki biegty —
bedzie przy rozmowie. Czy bedzie potrafit odpowiednio zadac¢ pytania, dopytac,
sprawdzic... tak, zeby uzyskac te prawdziwg odpowiedz?

Strasznie sie boje, ze kto$s mdgtby to zrobié Zle.
Z drugiej strony wkurza mnie to.

RE: PRAWNIK

Nie zapominajmy, ze zeznania kazdego
sSwiadka podlegajg ocenie (na etapie
postepowania przygotowawczego przez
prokuratora a na etapie postepowania
sgdowego przez sqd), co oznacza,

ze ewentualna niepetnosprawnos¢
intelektualna swiadka musi by¢ brana
pod uwage. Wskazac rowniez nalezy,

Ze w sprawach o nie alimentacje
znaczenie bedq miaty rowniez zeznania
matki pokrzywdzonego oraz innych osob
majgcych wiedze o sprawie. Nie jest
bowiem tak, ze tylko zeznania Kuby bedqg
mialy znaczenie. Co wiecej, obawa o to,
ze prokurator lub sqd sami wystgpiqg

o ubezwtasnowolnienie Piotrka rowniez

jest przesadzona. Aby do takiej sytuacji

doszto organy te musiatyby dojsc¢ do
przekonania, Ze egzystencja takiej osoby
jest zagrozona, np. przez brak bliskiej
osoby, ktora pomaga w codziennym
funkcjonowaniu.




Straszliwie ztosci mnie ta sytuacja, poniewaz abstrahujgc od ubezwtasnowolnienia,
czuje sie jak osoba oskarzona, pod$wiadome juz sie bronie, zanim padt cios.

A przeciez to my — ja i Piotrek jestesmy pokrzywdzonymi. Pokrzywdzonymi przez
system, ktory nie zdgzyt wyjasni¢ sprawy przez tyle lat. Wkurza mnie, poniewaz

nie wyobrazam sobie, ze walczgc o co$ dla mojego dziecka, mogtabym spowodowac
sytuacje, ktdrg zaszkodzitabym mu jeszcze bardziej. Czyli ze skoriczytoby sie to
ubezwtasnowolnieniem, a alimentdw nie uzyskalibysmy tak czy owak. Zresztg zadne
alimenty nie rownowazytyby tego, co by sie stato po ubezwtasnowolnieniu.
Wolatabym w tym momencie wycofac¢ sprawe, aby to sie nigdy nie zadziato

... zeby on nie byt ubezwtasnowolniony.

Czy w ten sposob tez dziatam na jego szkode? Z jednej strony oczywiscie, mozna
tak na to spojrzeé. Z drugiej strony mam wrazenie, ze my po prostu przestaniemy
zy¢, gdy on bedzie ubezwtasnowolniony. Tak. Ja po prostu nie zniose tej presiji.
Piotr moze nie bedzie sobie z wielu rzeczy zdawat sprawy? Tak, dopdki nie bedzie
tak, ze przestane by¢ jego opiekunem. Bo tak tez moze sie wydarzy¢ z réznych
powodow. Nie wiem, co mi sie w zyciu przydarzy. Gdy moj syn bedzie
ubezwtasnowolniony i przepisy sie nie zmienig, albo ja nie bede mogta by¢ jego
opiekunem prawnym? Jakiego opiekuna dostanie? Wtedy poczutby niekorzystng
zmiane. Nie jestem perfekcyjna, ale znam go i rozumiem. Przy mnie moze o sobie
decydowad w tych wszystkich sytuacjach, ktére sg dla niego wazne. Decyduje

w kwestiach, ktdre rozumie. W zasadzie w wielu... to on decyduje. Aby mégt mieé
swoje wiasne pienigdze zorganizowaliSmy mu prace — to on dostaje
wynagrodzenie i wydaje, na co chce. Nie wtragcam sie.

>>> cd. patrz SADOWY EPILOG

RE: PRAWNIK

Sam z wtasnej praktyki moge stwierdzic,
ze prokuratorzy raczej nie wystepujq

Z wnioskami o ubezwtasnowolnienie,

a jesli to robiq to bardzo rzadko.

Jesli wystepujq sytuacje skrajne to

prokuratorzy sktadajg do sqgdow
rodzinnych wnioski jedynie

0 umieszczenie takiej osoby

w DPS-ie lub szpitalu psychiatrycznym
bez zgody pacjenta.




ILOG

amy juz ocny wyrok i dalej juz nie pdjde, przynajmniej do czasu

az nie zmieniq sie przepisy o ubezwtasnowolnieniu.

Boje sie, ze na kolejnym etapie ktos jednak bedzie chciat przestuchac Piotra i to sie moze roznie skonczyc.
Radzitam sobie bez pieniedzy do tej pory i teraz tez sobie poradze. Sqdze, ze ubezwtasnowolnienie moze
miec gorsze konsekwencje.

Wyrok i rozprawa? Czuje sie bardzo upokorzona. Wyrok to rok pozbawienia wolnosci w zawieszeniu na trzy
lata i catkowite zwolnienie oskarzonego z kosztow sgdowych. Ojciec Piotra nie pojawit sie na rozprawie
mimo wyznaczenia drugiego terminu — ja i petnomocnik syna bylismy na kazdej. Podczas mojego
przestuchania — pytania o moje dochody (moje wkurzenie siegneto sufitu) oraz czy jestem z kims zwigzana
(wkurzenia nie okazatam) — bytam grzeczna i merytoryczna. To ocena pani adwokat. W uzasadnieniu
wyroku ustyszelismy,

Ze: moje zeznania byty spdjne (i tak dalej) oraz to zdanie i tu cytat: "Pomimo, Ze przestuchana nie kryta
niecheci zywionej do bytego partnera, nie wykazywata tendencji do pomawiania go o dokonanie
przestepstwa..." Nie wiem na jakiej podstawie pani sedzia wyciggneta takie wnioski i czy to jej rola,

w kazdym razie to ja poczutam sie po tej rozprawie i pytaniach Zle. Sqdzitam, ze fakty i dokumenty

mowiq same za siebie i nie trzeba zadawac zbednych pytan ani oceniac.

To czy ja jestem chetna czy niechetna — co to ma do rzeczy?

Pozostaje... mega wkurzona.
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TO NIE MOJA BAJKA

Po raz pierwszy zderzytam sie z tematem ubezwtasnowolnienia, kiedy Stas byt jeszcze maty. Miat wtedy pieé, moze szes¢ lat. Bratam
wtedy udziat w wielu spotkaniach z rodzicami w ramach Krajowego Towarzystwa Autyzmu i ten temat co jaki$ czas wyptywat. Méj synek
byt wtedy jeszcze maty, a ja — powiem prawde — od samego poczatku, od kiedy ustyszatam o takiej instytucji jak ubezwtasnowolnienie —
bytam na nie. Oczywiscie, kiedy masz dziecko z diagnozg autyzmu, to najpierw sie z nig oswajasz, pézniej uczysz sie, jak sobie radzic,

jak dalej je prowadzi¢, zeby wszystko byto dobrze, a potem pojawiajg sie takie rzeczy jak ubezwtasnowolnienie. Wtedy jeszcze nic nie
wiedziatam..., nie wiedziatam, w jakg strone Stas pdjdzie w rozwoju, czy bedzie tego wymagat, czy nie, ale zaktadatam, ze jakos damy
rade tak to ogarnac, zebym nie musiata tego kroku zrobi¢. Moje nastawienie do tego zjawiska byto absolutnie negatywne. Bytam temu
przeciwna. Wiecej, ja w ogdle nie rozwazatam takiego rozwigzania, jednak wcigz o nim styszatam od innych osdb, innych rodzicéw.

Od samego poczatku to nie byta moja bajka, poniewaz nie potrafitam sie pogodzi¢ z tym, ze przychodzi taki moment, w ktorym

»ja przestaje byc¢ rodzicem”. Wiem, ze biologicznie nim jestem. Wiem, ze nigdy nikt mi tego macierzynstwa nie odbierze. Mam na mysli
taka prawng sytuacje, w ktérej mdj syn — na jakis moment — przestaje by¢ moim synem i dopiero Sad zdecyduje, kto bedzie jego
opiekunem. Nie chciatam przejs¢ z roli rodzica do roli opiekuna. Przerazat mnie rowniez sam ten moment, w ktérym Sad odbierze mi
prawa rodzicielskie. Jestem fatalistkg — batam sie, ze w tym momencie moze wydarzyc sie co$, co uniemozliwi mi stanie sie prawnym
opiekunem. Jak ja sie z tym bede czuta, juz , nie bedac rodzicem”, tylko bedac ,, prawnym opiekunem”? | jeszcze co$ wazniejszego: takie
nieprzewidziane fatum — bo w zyciu dziejg sie rézne sytuacje — batam sig, ze kto$ moze uznaé, ze nie spetniam warunkow opiekuna
prawnego. | wtedy kto bedzie nastepny na liscie? To takie silne odczucie, kiedy jestes z dzieckiem tak bardzo zwigzana i myslisz o tym,
ze tracisz je. Nie mozesz juz z nim byc, wspierac go, opiekowac sie nim. To byto dla mnie nie do przeskoczenia. Tego sie najbardziej
batam. Nawet nie myslatam o tym z jego perspektywy, tylko z mojej. Paniczny lek.

>>> patrz CZARNE MYSLI



SLI

o moze b Jjak paranoja, ale nig nie jest. Moje obawy wynikaty z réznych doswiadczen.

Epizod pierwszy.

Kiedys obserwowatam takq sytuacje w naszej dalszej rodzinie, ktora zmusita mnie do myslenia. Siostrzeniec meza
(lekarz specjalista po doktoracie) i jego zona (pracownik naukowy tez z doktoratem na politechnice) postanowili
wynajqgc opiekuna dla swoich dwoch synkow. Chiopcy byli mali, mieli chyba 3 i 5 lat. Znalezli odpowiedniq osobe.

To byt pazdziernik, ale byto tak ciepfo, ze posztam ze Stasiem na spacer po plazy. Opiekun chtopcow tez wzigt ich na
plaze. Zadzwonit wczesniej do ich matki i spytat, czy moze pozwolic¢ dzieciom na zdjecie skarpetek i zabawe na brzegu.
Byfo tak ciepto — zgod:zita sie. Chtopcy zdjeli tylko skarpetki i podwineli spodnie. Ludzie podali ich do opieki spotecznej
— gdzies zadzwonili i do wieczora chtopcy byli w pogotowiu opiekuriczym. Rodzice musieli interweniowac,
przedstawiac¢ argumenty, Zzeby odebrac chtopcow. Dostali na jakis czas kuratora... za skarpetki i za to, ze chtopcy weszli
do wody. Wszyscy bylismy wtedy wstrzgsnieci sytuacjq. Zupetnie nie rozumielismy, jak panstwo moze tak dziatac?

Jak Przemkowi i Magdzie mozna byto zabrac dzieci? Dzieci, ktore dla nich byty oczkiem w gfowie — najwazniejsze na
swiecie. Wyksztatceni, mqgdrzy i zamozni rodzice, a jednak zderzyli sie z systemem. Opiekun zadzwonit do rodzicow,
uzyskat zgode matki i razem z chfopcami robit to samo, co ja robitam z moim synkiem — bawitam sie na brzegu morza,
poniewaz temperatura przekraczata dwadziescia stopni. | nagle oni dostali kuratora. Maluchy zabrane na caly dzien
do poznego wieczora — zanim oni wszystkie formalnosci zatatwili — dzieciaki dfugo miaty traume.
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SLI

pizod dr

Po przeciwnej stronie naszej ulicy, mieszkata absolutnie patologiczna rodzina — alkohol, przemoc, siostry miaty dzieci
z bracmi. Kiedys otworzytam drzwi domu, a oni stali w swoich drzwiach po drugiej stronie ulicy i ktos powiedziat,

Ze zgtoszq nas do opieki spotecznej, poniewaz u nas jakies dziecko bez przerwy strasznie wrzeszczy. Zdenerwowatam
sie, ze mi mogq odebrac syna, poniewaz Staszek naprawde potwornie wrzeszczat. Krzyczat bez widocznego powodu.
Musiatam zamykac sie z nim w tazience, przytulac¢ bardzo mocno i wtedy sie uspokajat.

Batam sie tez, poniewaz mielismy trudng sytuacje finansowgq i gdyby sie okazafto, ze ja nie pracuje, a mamy dtugi
i zalegtosci w optatach, to Sqd, badajqgc sprawe, bedzie mogf ocenic, Ze jestem rodzicem, ktory nie jest w stanie
zapewnic dziecku takich warunkow, jakie sq oczekiwane. Chociaz obiektywnie on warunki miat dobre, batam sie,
Ze na poziomie formalnym mogtabym przepasc. Po prostu. Bytam w takim leku, ze gdy kiedys przyszedt list z Sqdu
Rodzinnego, w sprawie spadku... nie mogtam otworzyc tego listu, bo myslatam wtasnie, ze komus moglismy
przeszkadzac.

Pofqgczytam w gfowie te wszystkie waqtki... i pomyslatam sobie, ze jezeli takim ludziom jak Magda z Przemkiem
zabierajq dzieci, to ja — niepracujgca matka z wrzeszczgcym dzieckiem z autyzmem — moge nie miec szans na
uzyskanie nad nim prawnej opieki. System moze nie zadziatac, pozostac slepy na to, jak nam razem jest dobrze
i dostrzec tylko jakies inne przestanki, wystuchac ,zZyczliwych” sqgsiadow... i nas rozdzielic, dla ,,dobra dziecka”.
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CHODIZItAM | SLUCHALAM

Watki zwigzane z ubezwtasnowolnieniem poznatam blizej podczas
szkolenia dla rodzicdw. Wspodtprowadzita je wtedy prawniczka,
prywatnie matka niepetnosprawnego intelektualnie chtopaka.

Podczas zajec bardzo uwaznie stuchatam tego, co moéwita,

a podkreslata dos¢ wyraznie, ze to nie jest dobre rozwigzanie i wcale
nie zwalnia z odpowiedzialnosci. Sugerowata nam tez, ze rownie
skutecznie w wielu sytuacjach ochroni i nas, i dziecko orzeczenie

o niepetnosprawnosci. Oczywiscie, padaty takie gtosy, ze koniecznie
trzeba dziecko ubezwtasnowolnié, poniewaz tylko wtedy zawierane
przez nie umowy bedg niewazne z natury rzeczy. Ale to mnie nie
przekonywato. Natomiast to, co ona mdéwita, byto dla mnie wazne

— po prostu byta dla mnie bardzo wiarygodna jako prawniczka,
adwokat.

Czasami obrazowata rézne sytuacje przyktadami z zycia swojego

syna... i czerpatam z tego. Pomimo ze opowiadata o realiach z prawnej

perspektywy, gdzies tam czuto sie, ze nie potrafi wytgczyé serca.

Chodzitam i stuchatam.

RE: PRAWNIK

Praca adwokata to swego rodzaju stuzba.
Zdecydowana wiekszos¢ moich kolezanek
i kolegow nie traktuje swoich klientow
jak , kolejnego petenta do zatatwienia”,
lecz cztowieka, ktoremu trzeba pomaoc.
Wielokrotnie zdarza sie tak, ze kontakt

z klientami nie konczy sie na udzielonej
poradzie czy wydaniu postanowienia

w sprawie, lecz trwa nadal i opiera sie na
dalszej pomocy przy kolejnych problemach
codziennego zycia. Ja sam wielokrotnie
odbieram telefony od klientow, ktorych

sprawy juz sie pokonczyty, aby doradzié¢

im co w danym momencie powinni zrobi¢
lub jakq decyzje podjqgc.




TO NIC? A PRZECIEZ TO WSZYSTKO

Bytam juz troche uzbrojona w wiedze o tym, jak naprawde dziata ubezwtasnowolnienie..., gdy po raz pierwszy ustyszatam,

ze ,nalezy to zrobi¢”... od mojego starszego dziecka. Wtedy, gdy sobie o tym teraz mysle, uderzyto mnie pytanie: co trzeba miec

w gtowie, ze wpasé na taki pomyst? Gdzie trzeba miec serce, zeby rzuci¢ takg sugestie matce w sytuacji, gdy samemu nie wspiera sie
ani brata, ani rodzicow w opiece nad nim? Teraz lepiej to rozumiem. To proste. Sg ludzie, ktdrzy traktujg sprawe absolutnie
instrumentalnie: jest niepetnosprawnosc — jest ubezwtasnowolnienie — tgczymy dwie zmienne w jedng catos¢ i mamy problem
pozamiatany. Ostateczne rozwigzanie kwestii problematyczne;j.

Od tej rozmowy z synem mineto kilka lat. Nigdy juz nie rozmawialiSmy na ten temat. Juz to swiadczy o tym, jak trudnym zagadnieniem
jest ubezwtasnowolnienie. Dzisiaj by¢ moze starszy syn, poznawszy troche lepiej mozliwosci, umiejetnosci i potrzeby dorostego juz brata
z autyzmem, nie bytby taki sktonny do automatycznego ferowania wyrokéw o ubezwtasnowolnieniu. Moze fakt, ze ma juz wtasne dzieci
zmienit jego optyke patrzenia na ten problem. Pewnie kiedys wrdcimy do tej rozmowy: z koniecznosci, z potrzeby... ale kiedy? Jest to,
moim zdaniem, postawa wcale nierzadka i dotyczy chyba ludzi, ktérzy nie do konca chca..., bo to jest trudna sprawa podgzanie

za takim cztowiekiem jak mdj syn. To trzeba sobie w gtowie i w sercu pouktadac. To jest taka wewnetrzna koniecznos¢ nadgzania za
dzieckiem oraz wiecznej uwaznosci i odpowiadania sobie na pytania, réwniez te zwigzane z podejmowaniem decyzji, samostanowieniem,
wolnoscia... ubezwtasnowolnieniem. Czy on tego potrzebuje, czy nie potrzebuje? Jak on by sie poczut w takiej roli... no wtasciwie
przedmiotowej? Umdéwmy sie, nie podmiotowej. Taki cztowiek, o ktérym ja wiem, ze ma swiadomos¢ wiekszg, niz jest to w stanie
przedstawi¢ przypadkowemu odbiorcy. A taki jego brat — cztowiek, ktory na co dzien nie mierzy sie z problemami tego typu. Pewnie

jest to poza zasiegiem jego mozliwosci, wiec mysli sobie, ze ubezwtasnowolnieniem utatwitby zycie sobie i temu niepetnosprawnemu.
Po prostu jeden taki papier o ubezwtasnowolnieniu zatatwia wszystko. Prawdopodobnie rozwaza tez, ze ten brat z autyzmem,

ktory wymaga dzis takiej atencji, nie przystanie nagle jej potrzebowadé. Bedzie papier o ubezwtasnowolnieniu i to my — zdrowi,

madrzy, petnosprawni — zdecydujemy o tym, czego on potrzebuje.

My wiemy lepiej, co jest dla niego dobre.



My jestesmy ci sprawni, ci intelektualnie rozgarnieci, a on to przeciez taki dzieciak — dorosty, ale dzieciak. Niech ma zabrane to prawo
gtosu... to nic waznego. A przeciez ,to wszystko!”

Julek to jest ,taki” dzieciak —a ,taki” oznacza caty worek réznych klockéw, do ktérego wrzucamy niepetnosprawnosc intelektualng,
nieumiejetnos¢ podejmowania zyciowych decyzji i nieumiejetnos¢ decydowania o sobie, odebranie prawa do wfasnego zdania na jakis$
temat, do sprzeciwu, do decydowania o tym, czego chce, a czego nie chce, do wyrazania pogladdéw... No bo on jest niepetnosprawny

i intelektualnie... Hmm... | jeszcze ten kontekst — z jednej strony to przeciez jego rodzina, ale z drugiej strony jest to osoba, ktdrg on sie
nie opiekuje, wiec tak naprawde do korica jej nie zna. Pokrewienstwo niewiele ma w tym przypadku do rzeczy. Niestety.

Przez wiele lat problem byt zamiatany pod dywan, bo nikt nie chciat, nie byt w stanie sie z nim zmierzy¢. Pdzniej rozmyt sie i pozostato
po prostu takie poklepywanie po ramionku... ,Co tam mtody...?” — a odpowiedz byta bez znaczenia.

Takie zatozenie — ex cathedra — ze Julek jest niezdolny do bardzo wielu rzeczy i wymaga wrecz tego, zeby go ubezwtasnowolni¢, pozwala
chyba poczuc sie bezpiecznie i przesta¢ mysleé. Wybieramy najprostszg droge i nie ma juz ryzyka, ze wyobrazenie o bracie moze zostanie
zmienione. Jezeli postawimy w gtowie przeciwng teze — ze jest to osoba zdolna do wielu rzeczy — to z automatu musimy poswiecic¢ jej
czas, energie, zaangazowanie, uruchomic¢ empatie..., a on przeciez nadal nie pdjdzie na medycyne. Powtdrze: poswiecic czas..., poniewaz
trzeba temu troche zycia poswieci¢, kawatek czasu, kawatek zainteresowania... znowu czas. To wtasnie jest tak, ze w tym ,,czasie”
dajemy temu cztowiekowi mozliwo$¢ zaistnienia. Jezeli mu skrécimy ,,czas” do minimum, to nic z tego nie bedzie.

Musimy mieé w sobie te gotowos¢, mozliwosé, zdolnos$é, potrzebe..., zeby to zaobserwowaé, zeby to zanalizowaé, zeby zadziataé
lub sie wycofac i pozwoli¢ dziata¢ jemu.

Z drugiej strony w przypadku osoby takiej jak maj syn nie spotkamy sie tez z wielkim sprzeciwem z jego strony. Mozna go po prostu
skresli¢ i on taki skreslony zostanie... ale co tam sie bedzie dziato w jego gtowie, to wiem ja lub ktos, kto zna go bardzo dobrze.

A inni, obcy? No wtasnie. Mndstwo ludzi pomysli sobie: ,,No i co wielkiego? Jemu jest i tak wszystko jedno”.

A tak nie jest.



MAM NAS ZDRADZIC?

Czym dla mojego syna bytoby ubezwtasnowolnienie? Mysle, ze osobiscie bardzo by to odczut. Poczutby sie skrzywdzony, nawet jezeli

tak do korica nie zdawatby sobie sprawy z tego, co go spotkato. Caty ten proces, bytby dla niego..., czutby sie zdradzony przeze mnie.
Bardzo. Bo przeciez tyle razy mu méwitam: ,Dasz rade. Poradzisz sobie. Mozesz to — mozesz tamto. Potrafisz. Wybieraj. Réb, jak
uwazasz...” | nagle co sie zmienito?Nawet dzisiaj widziatam jego reakcje, gdy — odpowiadajgc na jego pytanie ,,co bede robita?” —
powiedziatam, ze bede rozmawiata o ubezwtasnowolnieniu. Wielkie oczy. Uspokoitam go, ze ,to tylko wywiad, tak teoretycznie,

dla innych rodzicéw”. Nie do uwierzenia! On rozumie, ze to nie jest fajne. | mysle sobie, ze poczutby sie, jakby te wszystkie lata zostaty
nagle przekreslone takim dziataniem. To po co to byto? Jestem pewna, ze mdj syn jest zdolny do takiego przemyslenia. Jestem pewna,

ze czutby i wiedziatby, ze go zdradzitam. Ja tez tak bym sie czuta..., Zze sprzeniewierzytam sie temu, w co sie razem zaangazowalismy.

A przeciez tak dtugo uczytam sie wierzyé, ze on moze. Oboje nas to bardzo duzo kosztowato, zeby tak byto, jak jest teraz..., zebym potrafita
da¢ mu maksimum niezaleznosci. To znaczy tyle, na ile mnie byto do tej pory sta¢. Mam nadzieje, ze bedzie mnie sta¢ na wiecej

i ze jeszcze wiele przed nami. Ale gdy mysle o konsekwencjach ubezwtasnowolnienia, to spodziewam sie, ze mégtby sie wycofaé albo
zamknac¢. Mégtby nie chcied. Stysze go w mojej gtowie: ,,Po co to wszystko, kiedy teraz nic nie moge?”. A przeciez mamy na koncie mate
wielkie sukcesy. Gdy przyjechalismy do nowego miasta i posztam sktada¢ jakies dokumenty o zameldowaniu, on sobie wzigt swoj kwitek

i sam odebrat dowdd osobisty. Jeszcze to widze, jak tak stat przy okienku, podpisat sie, odebrat dowdd, a ja nawet nie widziatam, kiedy
zauwazyt wyswietlony numer, kiedy podszedt do stanowiska. On to zrobit. Cztery lata temu. Lubi by¢ samodzielny, gdzie$ samemu p&jsc.
Mowi: ,,Nie musisz iS¢ ze mna. Ja to odbiore”. Podobnie byto na poczcie, kiedy przyszedt list z ZUS-u o zmianie wysokosci renty — wszystko
sobie odebrat sam. | nagle mam mu powiedzie¢: ,Ty nie mozesz tego podpisac. Ja musze”. Jak to wyttumaczyé!? Przeciez umie pisac.

To bytaby dla niego trauma. Ubezwtasnowolnienie przekreslitoby wszystko to, co do tej pory zrobilismy. Nie wiem, na ile rzeczy by to
rozciggnat — moze na wszystko? Moze nie chciatby juz jezdzi¢ sam? Moze nie chciatby sie porusza¢ po miescie? Nie umiem powiedzie¢,
ale widziatam te wielkie oczy, kiedy ustyszat to ubezwtasnowolnienie... ze bedziemy rozmawiaé o ubezwtasnowolnieniu.



»Czytajgc opowiesci ,na rozdrozu”
szczegolnie dotkngt mnie waqtek dotyczqcy
rodzenstwa, na ktore tak bardzo liczq rodzice.
Przyznam, ze sami zastanawialismy sie

nad powiekszeniem rodziny.

Chcielibysmy miec jeszcze jedno dziecko.

Z automatu pojawita sie mysl, ze nasz syn

w przysztosci nie bytby sam i miatby opieke.
Jednak ta wypowiedz data mi do myslenia.
Czasami slepo podgzamy za swoimi
wyobrazeniami. Idealizujemy swiat,

widzgc go takim jakim chcielibysmy, zeby byl.
Zdaje sobie sprawe, ze jest to egoistyczne
podejscie i nie powinnam obarczac jednego
dziecka opiekq nad drugim,

mimo ze sprawa wydaje sie naturalna.

To ogromnie przykre, ze rodzice osob

Z niepetnosprawnosciq muszq

analizowac wszystkie scenariusze

zanim wykonajq jakis krok.”
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POKREWIENSTWO TO NIE WSZYSTKO

Czy boje sie, co sie stanie, gdy mnie juz zabraknie? Chociaz mam jednego
sprzymierzenca, to jednak tak. Boje sie.

Rozmawiatam z bratem Mateusza, ale boje sie. Krzysiek — starszy brat — on zawsze
mi moéwi: , A te twoje wymysty filologiczne. Te egzaltacje”. Dla Krzyska wszystko
musi by¢ proste. Dlatego plan jest juz inny — nie on. Nie chciatabym, zeby Mateusz
zostat z bratem, bo Krzysiek go zgubi, w nattoku wtasnych spraw.

Na szczescie sg inne scenariusze. Sg ludzie, dla ktorych Mateusz nie jest ciezarem
— ludzie, ktérzy go lubig takim, jakim jest. Na przyktad jego szwagier. To jest tylko
moj ziec. ,Mati ma przyjechac! To ja musze jakies menu wymyslec¢! Co ja mu musze
nagotowac pysznego?” Gdy kiedys$ pracowat w innym miescie, to sam z siebie
poszedt na spacer po todzi, zeby zrobi¢ zdjecia tramwajow, ktére Mateusz wtedy
uwielbiat. Zrobit zdjecia i wystat mu — wystat mu tramwaje z todzi! Jego brat tak
nie robi. Rozumiem, ze on ma swoje dzieci, ze jest zajety. Mateusz nie jest czescig
jego zycia. Pokrewienistwo nie ma zadnego znaczenia, gdy nie ma relacji.

Sa tacy ludzie, dla ktérych juz samo to, ze to jest osoba z autyzmem i jeszcze

z niepetnosprawnoscig intelektualng wystarczy, zeby nie traktowac jej jak réwnej
sobie. Juz wiele lat temu zdatam sobie sprawe, ze Mateusz ,,nie zastuguje”

na taka uwage, jakg dostatby, gdyby byt ,w normie”. Nawet nie musiatby by¢
sympatyczny, ale umiatby powiedziec: , Nie potrafisz nawet do mnie zadzwoni¢?”.




»Moja mtodsza siostra jest kobietqg autystyczng. Ja tez.

Osoby autystyczne bardzo rozniq sie miedzy sobqg — podobnie jak te neurotypowe.

Autyzm w naszym spoteczenstwie z reguty jest niepetnosprawnosciq. W przypadku jednych
o0sob wiekszq, a innych mniejszq.

Moja siostra jest jedngq z tych osob autystycznych, u ktorych kumuluje sie na tyle duzo
trudnosci, ze uniemozliwia im to w petni samodzielne funkcjonowanie. Poza autyzmem moja
siostra ma dysleksje, a do tego duze trudnosci wykonawcze i problemy komunikacyjne.

W jej przypadku oznacza to, ze potrzebuje wsparcia na co dzien: przypominania o waznych
zadaniach, zatatwiania za nig spraw urzedowych i finansowych. Organizowania codziennosci.
Umawiania wizyt u lekarza.

Teraz w tych kwestiach wspierajq jg nasi rodzice. Chciatabym, zeby istniafo jakies sensowne
wsparcie ze strony struktur panstwowych, ale nie istnieje.

Jaka bedzie nasza przysztosé¢? Co stanie sie, kiedy rodzice nie bedq juz mogli zajmowac sie
mojgq siostrqg, z powodu podesztego wieku czy choroby? Ta odpowiedzialnos¢ spadnie
na mnie. Nawet nie wiem, czy formalnie bede miec taki obowiqzek. Pewnie nie.

...ale przeciez nie zostawie mojej siostry bez pomocy.
A przeciez mnie samej organizacja codziennego zycia nie przychodzi tatwo.
Ja rowniez mam orzeczony stopien niepetnosprawnosci.

Podobnie jest w przypadku rodzeristwa wiekszosci osob autystycznych,
poniewaz autyzm to wysoce dziedziczna neuroodmiennosc.”
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PRAWNA OPIEKA W SPADKU

Wiem, ze doswiadczenie przejecia po rodzicach opieki prawnej nad niepetnosprawnym rodzernstwem
jest udziatem wielu sidstr i braci. Po prostu taka jest kolej rzeczy. Wtasciwie nie pamietam mementu,
kiedy moi rodzice wystgpili do sgdu z wnioskiem o ubezwtasnowolnienie mojej siostry. Pamietam
okolicznosci — koniecznosé przeprowadzenia planowanego zabiegu operacyjnego. Nie bratam jednak
udziatu ani w przygotowaniach, ani w samej rozprawie. To stato sie jakos tak w tle. Marysia jest osobg
znacznie niepetnosprawng intelektualnie. Nie ma swiadomosci, ze w przestrzeni podejmowania decyzji
istnieje co$ wiecej niz wybor ulubionego przysmaku, koloru koszulki czy skarpet. Dla niej ,,zdolnos¢ do
czynnosci prawnych” to zdanie w obcym jezyku. Pamietam jednak, jak nasza mama juz po fakcie
wspominata samg rozprawe. Opowiadata o tym, jak Pani Sedzina probowata zadawac pytania Marii,

a siostra — zagubiona w przestrzeni sadowej sali — nie rozumiata nawet, ze pytania kierowane sg do
niej. Nasza mama — nie pytana, odruchowo wyreczajgc siostre — probowata cos powiedziec, wyjasnic.
Sad zagrozit mamie usunieciem z sali. Takie postawienie sprawy tylko podniosto poziom napiecia,
wiec juz chwile pdzniej mame wyproszono i zamknieto za nig drzwi. Marysia, widzac co sie stato —
mama wychodzi, a ona zostaje sama z obcymi — podbiegta do drzwi i zaczeta wali¢ w nie piesciami

z krzykiem i ptaczem. Sedzina wyrazita zgode na powrét niezdyscyplinowanej matki... Tragikomedia.
Opieke przyznano tylko mamie — tata zostat pominiety.

Mijaty lata. Mama dbata o terminowe pisanie sprawozdan — wiem, ze poza tym nie odczuwata
ucigzliwosci prawnej opieki. Wtasciwie nic sie w tej przestrzeni nie dziato — byto tak jak wczesniej.
Jeden dokument i poza nim zero zainteresowania kogokolwiek czymkolwiek. Kiedys chciatam poméc
i zabrac siostre na wakacje. Zaczetam sie zastanawiaé, co sie stanie, gdyby podczas wyjazdu byta
potrzebna obecnos¢ mamy, jakas formalna decyzja opiekuna prawnego.




W tym czasie czytatam artykut o rodzicach zastepczych i doswiadczeniach, jakimi sie dzielili —
poréwnywali opieke nad dzieciakami biologicznymi i tymi powierzonymi ich opiece.

Wiec gtéwkowatam, szukatam analogii, chciatam unikngé putapek. Moze to troche nadgorliwe,

ale po dtuzszej rozmowie mama zdecydowata sie zadac pytanie w sekretariacie sgdu rodzinnego.
Interesowato nas przede wszystkim, czy istnieje jakie$ oswiadczenie lub upowaznienie, ktére pozwoli
zabezpieczy( sie na kazdga sytuacje i nie narazi opiekuna prawnego na zarzut pozostawienia bez opieki
osoby ubezwtasnowolnionej. O swieta naiwnosci! Odebratam telefon od rozhisteryzowanej matki,
ktora ustyszata, ze jesli chce sie zrzec opieki prawnej, to wystarczy, ze ztozy do sgdu taki wniosek.

Gdy juz ochtonety$my, zapadta decyzja, ze nie robimy nic. Odpuszczamy i nie wyprzedzamy faktow.
Przyjdzie czas — bedzie rada.

Lata mijaty, rodzice byli coraz starsi i mama uznafa, ze z uwagi na jej stan zdrowia chyba przyszedt

juz czas, zeby Marysia zamieszkata ze mng. W sumie ucieszytam sig, ze stanie sie to w zaplanowany

i kontrolowany sposdb, ,,na naszych warunkach”. Mama ztozyta wniosek do sgdu, uzasadnita rezygnacje
z opieki prawnej oraz poprosita o przekazanie swojej cérki pod prawng opieke siostry — czyli moja.
Stato sie. Zawsze wiedziatam, ze kiedy$ zamieszkamy razem, nie wyobrazatam sobie jednak,

ze wszystko rozstrzygnie sad.

Sprawe w sgdzie wspominam jak smutng farse. Dla mnie osobiscie byto to wielkie przezycie — napiecie,
przygotowania, obawy, czy wypadne dobrze, a moze nie. Jak powtdrna matura. Niby wiedziatam,

ze racjonalnie rzecz biorgc, nie ma sie czego bad. Przeciez jesli nie ja, to kto? Jednak dreszczyk emocji

i niepokoju byt. Wszystko — zrzeczenie i powierzenie — trwato mniej niz pét godziny. Bytam prawnym
opiekunem oczekujgcym na uprawomocnienie sie wyroku. Juz poza salg sadowgq ostatnie stowa Pani
Sedzina skierowata do mnie i meza: ,Mam nadzieje, ze dobrze Panstwo przemysleli sprawe.

Nie chciatbym za miesigc odkrecac tej sprawy.” Niby zart — dla mnie dramat.




Teraz ja jestem prawnym i faktycznym opiekunem osoby catkowicie
zaleznej juz od blisko dziesieciu lat. Pisze kolejne sprawozdania.
Tylko raz podjetam prébe dopytania sie w sgdzie o jakas sprawe
zwigzang z uprawnieniami opiekuna prawnego. Pani w sekretariacie
poinformowata mnie, ze sad nie jest od doradzania i ze jesli mam
pytania, to moge je sformutowac wytgcznie pisemnie, a sad odpowie
na nie w trakcie rozprawy. Wyjasnita mi réwniez, ze mam doktadnie
przemyslec, o co i w jaki sposdb pytam, poniewaz sad udzieli mi
odpowiedzi wytgcznie na pytania skierowane do sgdu we wniosku

i nie bede miata mozliwosci dopytac o nic wiecej, nic spoza listy.

Odpuscitam.

Jakis rok temu zadzwonit kto$ z sgdu, aby umoéwié wizyte kuratora.
Taka rutynowa kontrola. Byto mito, spokojnie. Bytam troche
zdziwiona, jak mato Pani o nas wie i ze nie zapoznata sie z zadnymi
sprawozdaniami, dokumentami. Po prostu odwiedzata kolejne rodziny
z listy — pot godziny prostych pytan i to wszystko. Powaga catej sytuacji
dotarta do mnie dopiero pdzniej, gdy juz sie zegnatySmy przy drzwiach
i dotgczyta do nas Marysia. Uswiadomitam sobie, ze mogtabym
przedstawi¢ podczas wizyty kazdg inng osobe, a siostre trzymac

W piwnicy... i nikt by sie nie zorientowat.

Groza.

RE: PRAWNIK

Obowiqzki wynikajgce z opieki prawnej

nad osobq ubezwtasnowolniong.
>>> patrz POPRAWNIK, rozdziat 2.3




SYSTEMOWA PSYCHOIZA

Od zawsze wiedziatem, ze kobieta, z ktdrg chce razem przejsé przez zycie nie jest sama. Rozumiatem,
Ze moja zona jest siostrg dziewczyny, ktora nigdy nie bedzie samodzielna. Zdawatem sobie sprawe,
ze kiedys... w dalekiej, enigmatycznej przysztosci konieczne bedzie nasze wsparcie i pomoc.

Akt 1. Decyzja.

Podjeliémy jg razem. Po przeszto dwudziestu latach przyszedt dzien, by rozwazy¢ wszystkie opcje

i zastanowic sie co dalej. To nie byta decyzja zony, lecz nasza wspdlna. Dojrzata. ZaprosiliSmy Zosie nie tylko

do naszego domu. ZaprosiliSmy jg do naszego zycia, ktérego stata sie wazng i wazgcg, nierozerwalng czescia.
Zdecydowalismy sie na przejeciem prawnej opieki nad mojg szwagierka. Zosia zostata ubezwtasnowolniona
wiele lat temu i jako osoba przeszto trzydziestoletnia nadal pozostawata catkowicie zalezna od pomocy innych.

Akt 2. Sad.

To ja biegatem z papierami. Potrafie odczytywad formalne pisma i nie odczuwam dreszczu przekraczajac
podwoje urzeddw. Nie przerazajg mnie procedury. Wiec pomagatem wypetnic co trzeba, uzupetniatem

i zanositem podpisane dokumenty do sgdu. Bytem nie tylko aktywnym uczestnikiem wszystkich formalnych
przygotowan — bytem réwniez wspoétgospodarzem domu, w ktérym miata zamieszkaé Zosi a miatem stac sie
rowniez wspotopiekunem jej kazdego dnia. | nagle szok. Rozprawa o przejeciu prawnej opieki i nikt nawet nie
chciat mnie poznaé. Nikt nie byt zainteresowany mojg opinig na temat tak znaczacej dla nas wszystkich zmiany.
A przeciez mogtem by¢ przemocowym despotg... Mnie — ztego czy dobrego — w tym réwnaniu po prostu nie
byto. A przeciez bytem w sgdzie podczas trwania rozprawy. Siedziatem pod drzwiami z Zosig i razem z nig
czekatem na koniec posiedzenia, na decyzje, na wyrok. Gdy zona wyszta z sali — Wysoki Sagd udat sie

na narade — powiedziata mi tylko, ze sedzina zapytata sie, czy maz sie zgadza.

Padta odpowiedz: tak... i koniec tematu.




Rozumiem, ze opiekunem prawnym zostata moja zona — ona i tylko ona. Tak to w naszym kraju jest

poukfadane. Rozumiem réwniez, ze bycie opiekunem prawnym nie musi oznaczac¢ stania sie rownoczesnie
opiekunem faktycznym — przeciez opiekun prawny mégtby umiesci¢ podopiecznego w jakims osrodku i nic by to
nie musiato obchodzi¢ wspdtmatzonka. Ale z nami byto przeciez inaczej. Sgd wiedziat, ze zamieszkamy razem,
ale bezstownie przekazat mi komunikat: Pan tu nie ma nic do powiedzenia. Pana nie ma.

Akt 3. System opieki.

Ja, niewidzialny dla sadu, nie bytem jednak tak do korica nie istotny dla systemu opieki spotecznej. Nikogo nie
interesowato ani jaki jestem, ani jaki mam stosunek do mojej szwagierki — ale moje dochody i stan mojego kata
byty juz niezwykle istotne przy okazji kazdego cokwartalnego wywiadu. Dzieki wysokos$ci moich zarobkéw, moja
zona — opiekun prawny — otrzymata do zaptacenia najwyzszg mozliwg stawke za uczeszczanie Zosi do osrodka
dziennego pobytu. Ja nieistotny teraz statem sie znaczacy, wazny i dla systemu ,,cenny”. Nikt nigdy nie spytat:
jak sobie radzimy, jak ja radze sobie z dorostg osobg z niepetnosprawnoscia, jak jej jest ze mna...

Akt 4. Faktyczna opieka.

Zona nie zostata sama z opieka nad Zosia. Nie skorzystatem z pretekstu sagdowego i nie odcigtem sie, jako
niewidzialny, nieistotny. Nie tylko wspieram zone. Sam spedzam z Zosig bardzo duzo czasu. Razem jezdzimy to
tu — to tam, robimy zakupy, chodzimy na spacery, wyjezdzamy na wakacje, zostajemy w domu, gdy zona pracuje
lub wyjezdza. | tu rodzi sie problem. Jestem faktycznym opiekunem Zosi, ale mam swiadomos$¢, ze gdyby trzeba
byto podja¢ natychmiast jakgkolwiek decyzje jej dotyczacg, to nie mam takiego prawa. W sytuacji kryzysowej
mnie nie ma. Formalnie moge nic. Gdyby — nie daj Boze — zonie cos sie stato i trafitaby do szpitala... to slepo
czytajac litere prawa, jestem nieuprawniony do sprawowania nawet czasowej opieki nad Zosig. Jest to moment,
kiedy moze wpas¢ w tryby systemu, ktéry nic nie wie ani o niej, o jej potrzebach, naszej codziennosci, nic

o naszych relacjach. To jest po prostu chore. Nie ma takiego elementu, narzedzia prawnego, ktore pozwolitoby
wyjs¢ z tej putapki. Nie ma takiego petnomocnictwa, ktore wypetnitoby luke i uczynito mnie widzialnym i
istotnym dla wsparcia Zosi. Nie moglismy jej adoptowac, poniewaz byfa juz dorosta. W przypadku adopcji
wspotdzielilibySmy wszystkie obowigzki, ale i wszystkie prawa. Kodeks rodzinny ,,dobro dziecka” podkresla
zawsze jako najwazniejszg wartos$é, ale dorostej Zosi — wiecznego dziecka — nie widzi w tych kategoriach.




W praktyce mam mniejsze prawa niz opiekunka w osrodku, ktéra zabiera Agnieszke na wycieczke.

W moim telefonie mam wgrane wszystkie zwigzane z Zosig dokumenty. Zdaje sobie sprawe, ze gdyby gdzies,
kiedys$ zwrdcita na siebie uwage policjanta — a potrafi na przyktad spektakularnie pokrzycze¢, gdy czegos bardzo
chce lub nie chce — to taki zaniepokojony funkcjonariusz mégtby mi jg po prostu zabra¢, poniewaz formalnie
jestem osobg nieuprawniong do sprawowania opieki.

Nie jestem ojcem, nie jestem opiekunem prawnym, nie jestem pracownikiem systemu...

Zdroworozsgdkowo nie zaktadam czyjejs nadgorliwosci. Mineto juz blisko dziesiec lat naszych opiekunczych
doswiadczen i wiem, jak bardzo system nie jest zainteresowany przejeciem odpowiedzialnosci za terazniejszos¢
i przysztosc Zosi. Nikt nam jej nie odbierze, poniewaz musiatby mie¢ pomyst, co zrobi¢ dalej. Po co komu ten
problem.

Akt 5. Matzonek opiekuna prawnego.

Cztowiek sie — niestety — przywigzuje. Zosia jest dla mnie jak cdrka. Wiele razem przeszliSmy by ostatecznie
utozyc¢ sobie nasze relacje, nauczyc sie siebie, dotrze¢ co mozna i zaakceptowac cata reszte. Boje sie, ze gdyby
mojej zonie cos sie stato i system to zauwazyt, to przyjdzie pani z opieki spotecznej nas rozdzieli. Nie mysle
teraz o jakiejs odlegtej, dalekiej starosci. To moze stac sie nawet dzi$ czy jutro. Rdznie sie w zyciu uktada.
Teraz rozmawiamy i za chwile juz nas nie ma. | co sie wtedy z nami stanie. Co ja zrobie bez nich...

Gdy nie ma opiekuna prawnego, opieke przejmuje kurator. | nie ma juz naszych wspdélnych aktywnosci,
codziennych rytuatéw ...nie ma juz niczego.

Oczywiscie, ze w takiej sytuacji wystgpie o prawng opieke i bede o Zosie walczyt, ale jestem tylko zwyktym,
szarym obywatelem. Kazdy — tak jak ja — moze o t3 opieke sie starac. Nie jestem jej bratem, by mie¢ jakies
rodzinne fory. Jestem tylko szwagrem. Jestem obcy. Sad moze mojg prosbe i moje argumenty uwzglednic
albo nie. Oczywiscie, ze bedzie za mng stat kazdy dzien, jaki mieszkamy razem, jej pokdj, jej spokd;...
Jednak ona sama nie powie za mng ani stowa. Nie méwi. Nie opowie jak o nig dbatem, przewijatem,
uczytem, zabawiatem. Smutne.




DRUGA STRONA MEDALU

Poznatam pewnego dnia Panig Marie... osobe w starszym wieku, mieszkajgcg z dorostym
synem. To mezczyzna uzalezniony od alkoholu, z ktédrym byta juz zona nie utrzymuje
kontaktu, a dorosty wnuk Pani Marii kontaktuje sie z ojcem tylko sporadycznie.

Pani Maria przyjeta syna pod swdj dach po jego rozwodzie, poniewaz nie miat gdzie sie
podziaé, nie miat srodkéw na wynajem mieszkania. Od chwili zamieszkania z matka
mezczyzna notorycznie niszczy jej mieszkanie (np. zabiera rury, sprzet AGD, cokolwiek,
co moze sprzedaé w skupie ztomu i uzyska¢ gotowke, kupié alkohol), zastawia

w lombardzie jej rzeczy osobiste (laptop, telefon, nierozpakowane artykuty spozywcze,
bizuteria), zjada catg zawartos¢ lodowki i zamrazarki, wypija wszelkie napoje, w tym
perfumy czy srodki czyszczace na bazie alkoholu. Wpada w ,,ciggi alkoholowe”,

ktére trwajg po kilka dni. Z powodu dtugotrwatego zazywania alkoholu ma objawy
zaburzen emocjonalnych oraz poznawczych, np. omamy stuchowe i wzrokowe. Jest
wybuchowy, agresywny, stosuje przemoc psychiczng, emocjonalng i czasami fizyczng
wobec swojej matki. Z tego powodu Pani Maria kilkakrotnie w ciggu ostatnich trzech
lat wzywata policje. W konsekwencji wszczeta zostata procedura ,Niebieskie Karty”,
ktorag niedawno zakonczono, poniewaz zdaniem pracownikow socjalnych przemoc
fizyczna juz sie nie zdarzata, a Pani Maria ,,nie wspotpracowata”, to znaczy odmawiata
wyrzucenia syna z mieszkania.

Kilka lat temu Pani Maria szukajgc wsparcia i pomocy w réznych instytucjach, ustyszata
o mozliwosci czeSciowego ubezwtasnowolnienia syna i przyjecia roli jego prawnego
opiekuna.




Tak wtasnie zrobita. Gdy dzi$ opowiada o swojej sytuacji podkresla, ze od tamtej

pory czuje sie jeszcze bardziej bezradna, opuszczona i niezrozumiana.

Czesciowe ubezwtasnowolnienie nie umozliwito jej skierowania syna na przymusowe
leczenie odwykowe w zaktadzie zamknietym. Nie utatwito tez kontaktu z instytucjami.
Wiecej...

Pani Maria odczuta wiekszg odpowiedzialnos¢ za poczynania syna oraz dodatkowg
presje, aby podjac zdecydowane kroki i usungé¢ syna z mieszkania. Nikt nie podjat sie
np. leczenia srodowiskowego mezczyzny czy pracy systemowej z rodzing. Co roku
musiata zdawacé szczegdtowe sprawozdanie, poniewaz byta rozliczana ze wszystkich
swoich dziatan na rzecz syna. Gdy w zesztym roku catkowicie juz bezsilna zdecydowata,
Ze ta sytuacja nie ma sensu, wypowiedziata na pismie kuratele i zgtosita prosbe,

aby inna kompetentna osoba przejeta formalng opieke nad synem. Do chwili obecnej
nie otrzymata zadnej odpowiedzi — jak twierdzi, nie wie nawet, czy jej pismo dotarfo
do odpowiednich osdb.

Dzi$ Pani Maria odczuwa przede wszystkim wstyd.... Ogromny wstyd, ze sobie nie radzi
i nie umie rozwigzac swojego problemu. Od momentu zamieszkania z synem kobieta
zmaga sie z depresjg, napadami leku, poczuciem braku bezpieczenstwa i stabilizacji.
Doswiadcza ogromnego poczucia winy, wyrzutow sumienia, poczucia braku
kompetencji, aby pomoéc swojemu synowi i zmieni¢ jego oraz swojg sytuacje zyciowa.

Ubezwtfasnowolnienie nie jest rozwigzaniem idealnym.
Trzeba o tym pamietac.




MYSLALAM, ZE MAM JESZCZE CZAS

Swiat pedzi nieubfaganie i nie daje ani chwili wytchnienia. Funduje nam szalony roller-coaster w postaci kolejnych metod, oszustéw

...i dostepnosci przez Internet do produktdw, ustug, kredytéw itp. Nawet osoby potencjalnie zdrowe nie potrafig uchronié sie przed
niebezpieczenstwami dzisiejszej rzeczywistosci. Zatem pytanie brzmi: ,,Jak uchroni¢ osoby w spektrum przed tym zagrozeniami?”
Jeszcze przed chwilg myslatam, ze temat ubezwtasnowolnienia mnie nie dotyczy, tzn. mam jeszcze czas.

Tymczasem nie wiadomo, kiedy mdj syn skonczyt 15 lat. Jest osobg z autyzmem. Jako osoba w spektrum wymaga wsparcia w réznych
dziedzinach zycia. Na przyktad odpowiedniego, prostego przekazu informacji i czasu, zeby mégt je przetworzyé zanim odpowie na pytanie.
Wymaga réwniez wsparcia w planowaniu wydatkow i gospodarowaniu pieniedzmi. Potrzebuje pomocy w rozumieniu niektorych tresci,
ale absolutnie nie jest osobg, ktdra nie ma zdania na dany temat. Jesli zostanie zapewniona mu odpowiednia przestrzen, odpowiednie
warunki, on jest wstanie dokona¢ wyboru, zdecydowaé, wypowiedziec sie. Niestety jest takze podatny na manipulacje — moze zostaé
wykorzystany przez kogos$ chcgcego wzbogacié sie na jego naiwnosci. Aktualnie nie sg to sytuacje zagrazajgce — co najwyzej straci nowy
dtugopis. Kolega powie mu, ze sie z im zamieni zapewniajac, ze jego dtugopis jest super, mimo ze jest wypisany ...i on na to przystanie.
Jestem bardzo zaniepokojona, ze gdy bedzie starszy, ktos moze oszukaé go w sposdb, ktory bedzie miat zdecydowanie powazniejsze
konsekwencje. Czy ubezwtasnowolnienie jest wtasciwym i jedynym rozwigzaniem w przypadku osdb takich jak moj syn?

Uwazam, ze odebranie mu mozliwosci decydowania o sobie bytoby nie w porzadku. Jednak jak chronié go przed nietrafionymi decyzjami,
kiedy on nie potrafi tego zrobi¢, a konsekwencje mogg by¢ powazne? Jak zapewni¢ mu bezpieczenstwo w dorostym zyciu, kiedy nas
rodzicow zabraknie? Brak alternatyw sprawia, ze moze w ktéryms momencie bedziemy musieli rozwazy¢ kwestie ubezwtasnowolnienia.
Jednak pragne odsungé to w czasie maksymalnie, ile sie da. Marze by uniknag¢ takiego rozwigzania z uwagi na caty proces i konsekwencje
jakie sie z nim wigza.

Kiedys ustyszatam stwierdzenie, ze mojemu dziecku to przeciez jest wszystko jedno i on z niczego nie zdaje sobie sprawy.

Dla mnie oznacza to, ze mozna z nim robi¢ wszystko co sie chce i nie trzeba liczyc sie z jego uczuciami.

Najbardziej zatamujacy jest dla mnie fakt, ze te stowa wybrzmiaty z ust psychologa.



JEJ NIC NIE JEST POTRZEBNE

Gdy byto juz wiadomo, ze mam cérke w spektrum autyzmu, maéj
ojciec powiedziat mi wprost: ,,Musisz jg gdzie$ oddaé, bo przeciez
to nie moze tak by¢. Jak urosnie to jeszcze ci wpieprzy i zobaczysz
co to bedzie”

Moj wtasny ojciec uwazat, ze jak jego wnuczka urosnie to zrobi mi
krzywde ...z uwagi na to, ze ma autyzm i niepetnosprawnosc
intelektualna.

Caty czas styszatam: ,,Schowatas sie za dzieckiem i nie bierzesz sie
za zycie. A powinnas jg zapakowa¢, jechaé¢ do Niemiec i zajgc sie
jakas starszg osobg, zeby pienigdze zarabiaé.” Wtedy miatam

w gtowie tylko to, ze z tak wielkim trudem nauczytam moéwic
Gabrysie po polsku... Nauczytam jg mowié! A teraz mam jg zabraé
do innego kraju? Do kraju z obcym jezykiem? Nie byto dyskusji

— jakbym mowita do sciany.

,Schowatas sie za dzieckiem i nie masz zycia.”

Czyli, poswiecitas sie dziecku a powinnas pracowac i zarabiac...
a ona gdzie$ powinna sie przy mnie patetac, grzecznie kiwaé
na krzesle i tyle...

Jej i tak nic nie jest potrzebne.




»Chciatabym,
aby cos sie zmienito.

Marze o systemie wsparcia dla osob
takich jak moj syn.

Marze o spokoju serca, ducha i sumienia,
Ze kiedy bede juz nie domagac lub
przyjdzie pora zwolni¢ miejsce w tym
Swiecie komus innemu, to bede mogta
zrobic to w spokoju.

...bede wiedziec, ze moje dziecko
otrzyma pomoc takq
jakq potrzebuje.”
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POTRAFI POZYTYWNIE ZASKOCZYC

A gdy mnie zabraknie? To nie jest dla mnie argument za ubezwtasnowolnieniem... Bede szukata réznych
sposobdw, zeby go zabezpieczyé. Mam tez nadzieje, ze w miedzyczasie co$ po prostu zmieni sie w naszym
kraju. Projekty zmian obserwuje od lat. Cata ustawa — to co w niej i o niej czytatam — jest archaiczne.

Marze o umocowanej w prawie osobie, ktora bedzie wspierata moje dziecko. O cztowieku, ktéry bedzie
przygotowany i bedzie potrafit wesprze¢ moje dziecko w podejmowaniu decyzji, w wyrazeniu woli.
Marze o osobie, ktéra bedzie umiata mu przekaza¢ odpowiednie — zasadne z punktu widzenia jego dobra
—argumenty. Moj syn jest w stanie to zrozumie(é, przyjac jakie sg za i przeciw i podjgc wtasciwg decyzje.

Ja tak z nim rozmawiam. Potrzebg mojego syna jest odpowiednio dostosowana komunikacja... tak naprawde
translacja — przettumaczenie na taki jezyk, ktory zrozumie. Ma mozliwosci, taki potencjat, ktory pozwoli mu
przetworzy¢ te informacje i podjg¢ decyzje, ktéra bedzie decyzjg stuszng w takim zakresie, w jakim kazdy

z nas podejmuje stuszne czy niestuszne decyzje.

Kazdy z nas ma prawo rowniez do btedéw. W takim ,poprawionym systemie prawnym” nie boje sie, ze kto$
moze uznac, ze sg okolicznosci, ktére mimo, ze s3 w jego dobrze pojetym interesie. Przychodzi mi w tym
momencie do gtowy koniecznos¢ podjecia decyzji na przyktad w zagrozeniu zycia — gdy bedzie sie bat lub
bedzie zagubiony i niezdolny do rozeznania sytuacji, wystuchania argumentéw — ona jest i tak podejmowana
ad-hoc przez specjaliste. Gdy w gre wchodzi zagrozenie zycia, nikt nie pyta pacjenta, czy sie zgadza, czy sie
nie zgadza. Jestem przekonana, ze w bardziej zwyczajnych okolicznosciach wystarczy odpowiednie
wyttumaczenie, zobrazowanie konsekwencji. Da rade. Kamil jest mtodym mezczyzng w spektrum autyzmu,

z niepetnosprawnoscig intelektualna... Bardzo duzo rozumie. Czasami sprawia wrazenie, jakby nie potrafit,
ale przy blizszym poznaniu zyskuje i zaskakuje pozytywnie.




Najwiekszy problem jest na poziomie przyjecia informacji i jej przetworzenia we wtasnym umysle

i zwrotnego ich wyartykutowania. Powierzchownie moze sie wydawag, ze on nie wie, czego chce,

ale on wie. Dokfadnie wie. Potrzebuje tylko poczucia bezpieczenstwa, otwartosci, cierpliwosci i czasu.
Zaufanie i komunikacja to bariery, ktdre mozna i trzeba przebi¢, zeby Kamil chciat ustysze¢ i odpowiedziec.

W kontakcie z osobg, ktérg zna i ktdrej ufa, gdy sie otworzy, to jest to tylko kwestia jezyka i takiego
przygotowania komunikatu, zeby on go dobrze zrozumiat. Prosty, klarowny przekaz, ale tez taki normalnie
uczciwy oraz czas, zeby to sobie przemyslat i — albo od razu, albo za jakis czas — odpowiedziat. Do tego ma
potencjat. Chodzimy do psychologa. Jestem obecna przy tych rozmowach i sama widze, jak to sie dzieje.

Po uptywie pottora miesigca, pani psycholog coraz czesciej potrafi zadawac pytania. Sama sie nauczyta,

ze trzeba prosto, klarownie. Na poczatku prosita mnie o pomoc, oczywiscie za zgodg Kamila, i ja staratam sie
pytania formutowac tak, zeby on miat szanse na nie odpowiedzieé. Wiele odpowiedzi my z panig psycholog
razem uzyskatysmy. Az mnie samg to zaskoczyto, bo sg takie subtelne, refleksyjne a czasami abstrakcyjne
kwestie. Na przyktad to, ze czuje sie samotny. Wydawato mi sie, ze nigdy w zyciu nie bede w stanie od niego
takich rzeczy ustyszeé. A jednak tak. Komunikacja — ta bariera jest tutaj. Oczywiscie, dochodzg do tego wszystkie
jego leki, poniewaz na przyktad boi sie nowych sytuacji. Ale mysle, ze datby rade w odpowiednich warunkach,
srodowisku. To prawda, ze kiedy pytanie zada mu ktos, do kogo nie ma zaufania, kogo nie zna i ponad to zadaje
je w sposdb mato klarowny — moze odpowiedzie¢ ,,od czapy”. Wtedy naprawde moze sprawiaé¢ wrazenie osoby,
ktora po prostu nie jest w stanie w ogdle o niczym zdecydowac i wrecz nie zdaje sobie sprawy z tego, co styszy...
To tylko pozorne.

Wielokrotnie sie juz spotkatam z sytuacjg, w ktérej ktos mi opowiedziat o swoim zaskoczeniu. O tym, jak Kamil
bardzo kogos zaskoczyt. ,Ja myslatem, ze on do trzech nie potrafi zliczy¢...” Moj syn zyskuje przy blizszym
poznaniu i potrafi tak zaskoczy¢ bardzo pozytywnie.




ON POTRZEBUJE MENAGERA

Jakiego wsparcia w moim przekonaniu potrzebowatby Olek do tego, zeby sobie dawac rade?
Nawet gdyby mnie zabrakto? Jakiego wsparcia by potrzebowat, by ubezwtasnowolnienie nikomu
nie musiato przyjs¢ na mysl? Co musiatoby sie znalezé w systemie?

Mysle, ze nie jestem bardzo oryginalna — najwiekszym wyzwaniem jest ptacenie rachunkow.

To prawda, ze gdy jego pensja wptywa na konto, to on siada i ptaci za swoj telefon. Robi to sam,

ale to ja musze zainicjowac takg sytuacje. To, ze technicznie opanowat przelewy to jeszcze nic nie
znaczy. Nie pamieta o terminach. Potrafi samodzielnie otworzy¢ elektroniczng fakture, sprawdzic
jaka jest naleznos¢, przepisaé kwote — technicznie jest w stanie to wszystko zrobié, ale potrzebuje
kogos, kto by to koordynowat. Teraz jestem ja. Raz w miesigcu siadamy i robimy to juz tyle miesiecy
...ale caty czas musze to inicjowac. Sprawdzanie pieniedzy na koncie, robienia optat nie tylko za
telefon, rozliczenia z fiskusem... Potrzebowatby tez kogo$, kto od czasu do czasu by mu przypomniat
na przykfad, ze sprzagtamy. To oczywiscie nie jest do zycia niezbedne. Nie boje sie lekarzy i kwestii
medycznych. Jezeli jest wszystko wyjasnione — dobrze opowiedziane ,,co jest” i ,,czego potrzebujemy,
zeby to naprawic¢” — to absolutnie w to wchodzi i rozumie sytuacje.Jezeli sposobem na naprawienie
sytuacji jest operacja, to idziemy na operacje. Jezeli trzeba usung¢ zgb, to usuwamy. To dla mojego
syna nie jest problem, poniewaz rozumie takie rzeczy.

Oczywiscie, jest autystyczny, wiec potrzebuje dopytaé, upewnié sie —,,Jak dtugo bede ten plaster
nosit? Kiedy go moge zdjgé¢?” — ale to przeciez normalne. Kazdy z nas potrzebuje sie dowiedziec...
Chociaz nie. Nie dopytujemy, bo wiemy, ze nie dostaniemy odpowiedzi.

Potrzebowatby asystenta, menadzera. Tak jak my.



Manager to jest ktos, kto dba o twoj interes. Skoro gwiazda filmowa moze mieé¢ menadzera

i nie musi ogarnia¢ swoich kwestii finansowych, to méj syn tez moze miec takiego menadzera.
Asystenta, zeby czasami mu potowarzyszyt w niektorych czynnosciach. Cztowieka, ktéry zadba

o to, zeby wszystko przebiegto tak jak nalezy, w odpowiednim czasie i we wtasciwej formie.
Potrzebowatby tez ttumacza — takiej osoby, ktéra wyttumaczy wszystkie bardziej skomplikowane
kwestie. Takiej osoby, ktéra bedzie rozumiata jego sposdb komunikacji oraz jakiego przekazu
potrzebuje, zeby zrozumiat. Takiego cztowieka, ktéry bedzie wiedziat lub zaufa, ze on zrozumie,
jesli zadba sie o jakos¢ i forme komunikatu — poniewaz trzeba sie postarac¢ i uzy¢ jezyka
prawdziwego, prostego, pragmatycznego, spokojnego. | najwazniejsze.

Potrzebowatby takiej osoby, ktéra da mu czas na to, zeby modgt to sobie przetrawic, zadac
kolejne pytania... i podjac decyzje. Bez pospiechu, bez presiji.

Czy to wygdrowane oczekiwania? Mndstwo ludzi nie potrafi wypetni¢ sobie pita. Sg osoby,
ktore nie potrafig zrobic¢ przelewu, nie ogarniajg rachunkéw. Nie wiedza, gdzie ubezpieczony
jest dom — maja od tego partnerédw zony, mezow. Nie potrafig dobrze posprzataé, nie potrafig
prac lub naprawic kranu, wymienic zaréwki. Maz zrobi przelew... albo zona.

To nie jest zadna przestanka do ubezwtasnowolnienia.




A MY NIE POPELNIAMY BLEDOW?

Czy nie ma obawy, ze moje dziecko podejmie niewtasciwe decyzje? Czy boje sie,

ze podpisze niekorzystng dla siebie umowe? Czy jest ryzyko, ze padnie ofiarg oszusta,
da sie na cos$ naciggnac? Takie ryzyko jest zawsze. Czego potrzebowatby, zeby go
ochronié? Zeby zbic¢ te przestanke do ubezwtasnowolnienia? Z jednej strony faktycznie,
to silny argument.

Jednak, jak sie nad tym chwile zastanowic... bardzo wiele oséb zanim wezmie kredyt,
zanim podpisze wazng umowe, konsultuje sie ze znajomymi, przyjaciétmi, rodzina.

Tak na sto procentach nikogo nie uchronisz przed btedami. Ludzie dokonujg
nieracjonalnych zakupdw, stajg sie ofiarami domokrazcow, nie potrafig sie wyplatac

z btednie podjetych decyzji. Media az huczg od wiadomosci o kolejnym oszustwie

na wnuczka, na policjanta. Jednak wiele musi sie wydarzy¢, zeby wobec petnosprawne;j,
a jednak niezaradnej lub nierozsgdnej osoby wyciggac taka armate,

jak ubezwtasnowolnienie.

M&j syn potrzebowataby konsultanta i wczesniejszego uzgodnienia z nim pewnych
zasad, dotyczacych podejmowania decyzji w waznych sprawach. Wydaje mi sie realne,
ze zgodzitby sie na omawianie pewnych przedsiewziec z takg zaufang osobg, zanim
dojdzie do jakiejs deklaracji czy ztozenia ostatecznego podpisu.

My caty czas omawiamy rdzne zagrozenia oraz strategie, jak sie przed nim ochronié
lub jak postgpié by nie narazi¢ sie na przykre konsekwencje.




Trenowalismy, czasami pod wptywem doswiadczen innych osdb z autyzmem,
gdy na przyktad jego kolega zaptacit kominiarzowi 100 ztotych za kartke z kalendarzem.

Robilismy préby: ,,Puk, puk!” —, Kto tam?” — , Kominiarz.” —, A w jakiej sprawie?” —
,Kalendarz.” — ,Nie dziekuje. Nie jestem zainteresowany.”

Przerobilismy to kilka razy, zeby oswoic¢ sytuacje, da¢ mozliwos¢ ustyszenia, doswiadczenia.
Nie wiem, jak to wyjdzie w praktyce, ale gdy tak duzo rzeczy juz sie udato zrobic, to nie
tracisz nadziei, ze mozna go przygotowac na korzystanie z madrego wsparcia.

To prawdziwa alternatywa dla odebrania mu mozliwosci podejmowania decyzji.

Wierze, ale tez boje sie. Juz pare razy, tak w ciemno powiedziatam, ze méj syn jakiego$
btedu nie popetni... a pdzniej okazato sie, ze nie wiedziat, ze to btad. Jednak teraz,

od jakiegos$ czasu mamy takg lepszg relacje, potrafimy porozmawiac i zaskakuje mnie
niesamowicie takimi stwierdzeniami, ktérych bym sie po nim nie spodziewata. To znaczy,
zdumiewa mnie, ze to zostato juz przez niego przemyslane, ze on ma na ten temat swdj
poglad. To takie krzepigce — wrzucasz ziarenko i jak o to dbasz, to ono musi zakietkowac.
O to sie nie martwie... tylko o to, ze to wszystko sie dzieje wolnie;j.

Czas to bardzo wazny aspekt naszego zycia i jego dojrzewania, dorastania,
usamodzielniania sie, ale tez czas — konieczny dla madrego jego wsparcia.




PO/SLOWIE...

Jesli czujg Panstwo niedosyt lub uwazacie, ze sami znacie jeszcze inne, powigzane z zaprezentowanymi w ,,Dylematach...” historie,

winna jestem wyjasnienie. Pierwszych pieé¢ przeprowadzonych przeze mnie wywiadéw — z rodzicami dorostych oséb w spektrum autyzmu
— okazato sie bardzo silnym impulsem do poszukiwania kolejnych watkdéw. Ponadto, specyfika procesu powstawania innowacji — od
diagnozy sytuacji i badanie potrzeb, przez tworzenie prototypdéw rozwigzan, az po ich kazdorazowe poddawanie ocenie grupy testujgcej
efekty naszej pracy — tworzyta sposobnos¢ do prowadzenia kolejnych rozméw, poznawania nowych pespektyw i zbierania kolejnych gtoséw
w dyskusji (osobistych lub merytorycznych). Wszystkie one w naturalny sposdb uzupetniaty pierwotny materiat. Obrazowo — zadziatat efekt
sniegowej kuli, ktéra toczgc sie nabiera objetosci, mocy i wagi. Dzis jestem pewna, ze jest to praca bez korica. Wcigz chce sie wiecej

i nieustannie czegos brakuje, a kazda kolejna Sciezka to w finale kolejne rozdroze. Tylko ramy projektu byty na tyle silne by mogto
wybrzmiec zdecydowane ,,stop!”.

Dawno, dawno temu... wzietam udziat w spotkaniu z przedstawicielem grupy prawnikow, dwczesnie dziatajgcych w polskim parlamencie
na rzecz zmiany przepisow dotyczacych instytucji ubezwtasnowolnienia oraz aktywowania rozwigzan bazujgcych na Konwekcji Praw Oséb
Niepetnosprawnych. Spotkanie pamietam jako optymistyczng dyskusje. Jej celem miato by¢ zaprezentowanie zatozen planowanych zmian
W prawie oraz rownoczesne zbadanie potrzeb srodowiska wokdt oséb z niepetnosprawnosciami. Nie wiele jeszcze wiedziatam na temat
Swiezo ratyfikowanej przez Polske Konwencji (2012) a ,,spoteczny model niepetnosprawnosci”, czy ,wsparcie w podejmowaniu decyzji
formalno-prawnych”, byty dla mnie pojeciami wypetnionymi wyobrazeniami, zdecydowanie dalekimi od prawdy czy rzeczywistosci.

Mijaty lata. Zmiany w prawie nie nastepowaty a temat do mnie powracat, w réznych odstonach i w przeréznych barwach.
Ubezwtasnowolnienie jako dobre, zte, konieczne, niedopuszczalne, chronigce, uprzedmiatawiajace, archaiczne, przemocowe, przerazajace,
obwarowane, enigmatyczne... wcigz mnie doganiato. Podczas rozmoéw z rodzicami dorostych oséb z niepetnosprawnosciami (szczegélnie
0s6b uwazanych za ,,catkowicie niezdolne do samodzielnosci”) termin ,,ubezwtasnowolnienie” zawsze wisiat nad naszymi gtowami i miatam
okazje dostrzegac kolejne wyzwania z nim zwigzane. Co jednak wazniejsze, widziatam i odczuwatam bezradnosc¢ i zagubienie rodzicow



oraz bezskuteczne proby poszukiwania wsparcia w jakiejkolwiek formie, by rozgryz¢ problematyke samostanowienia.

Przez blisko dekade formalnie praktycznie nic nie zmienito sie w tej przestrzeni. Model wspomagania w podejmowaniu decyzji oraz
wynikajgce z takiego podejscia rozwigzania czy narzedzia nadal nie sg w naszym kraju dostepne. Ubezwtasnowolnienie jest doswiadczeniem
zarowno osob catkowicie zaleznych i nieSwiadomych jego konsekwencji, jak i niestety tych, ktérym brakuje jedynie kompetentnego
wsparcia by stac sie sprawczymi. Nie miescito mi sie w gtowie, ze rodzice mogg by¢ tak bardzo pozostawieni sami sobie. Miatam poczucie,
ze my wszyscy ,,0 czyms nie wiemy” i walimy gtowg w mur poszukujac drzwi do rozwigzan, ktore gdzies juz na pewno sg otwarte.

Nie potrafitam jednak sama ich odnalez¢. Obserwujac kolejne projekty zmian w prawie — opracowywane i niewdrazane — docierata do mnie
Swiadomos¢, ze czekajgc na legislacyjny finat, nie mozna zapominad o ludziach, ktdrzy juz dzi$ stojg na rozdrozu. O rodzicach, ktérzy bez
wsparcia mierzac sie z problemem, pozostajg w poczuciu, ze ,tylko oni sobie nie radzgy”.

Tak powstat pomyst projektu ,,Na rozdrozu. Rodzina wobec ubezwtasnowolnienia”. Wcigz porusza mnie, jakiej otwartosci, wrazliwosci

i wsparcia doswiadczatam prezentujgc koncepcje, gdy juz razem z zespotem aplikowalismy do Inkubator Innowacji Spotecznych Generator
Dostepnosci. | stato sie.

Dziekujac za Panstwa cierpliwos¢ i towarzyszenie nam az do tej linijki tekstu, zapraszam do lektury pozostatych dwdch broszur z cyklu

»Na rozdrozu...”. Zachecam réwniez do chwili refleksji. Sprébujcie — mentalnie, w domowym zaciszu, bezpiecznie i bez konsekwencji,

tak tylko na prébe — ,wejscia w buty” oséb, ktére opowiadaty nam o swoim zyciu. Moze pdzniej przyjdzie czas, ze zechcecie o tym z kim$
porozmawiac ...i to bedzie impuls, ktéry przerwie cisze. Dzi$ ubezwtasnowolnienie oraz samostanowienie oséb wymagajgcych wsparcia

to tematy jedynie szeptane. Czasami sg omawiane i analizowane, ale tylko w hermetycznych , bankach” grup oséb bezposrednio
zainteresowanych.

W powszechnej spotecznej Swiadomosci ich wage skutecznie obnizaja ,,niszowos¢”, brak wiedzy oraz stereotypy — szczegdlnie te dotyczace
mozliwosci i potrzeb osdb z niepetnosprawnoscia intelektualng czy autyzmem. Nie trace nadziei, ze razem uda nam sie otworzy¢
merytoryczng, ale i asertywng dyskusje, ktéra — jak ta Sniegowa kula — przetoczy sie przez nasze lokalne spotecznosci a w konsekwencji
zwroci uwage na palgca potrzebe zmian i rozwigzan, na ktére czeka tak wiele oséb.

Anna Janiak



GDZIE SZUKAC POMOCY PRAWNEJ?

BEZPtATNE PORADY PRAWNE: Fundacja Togatus Pro Bono
ul. Warminska 7/1, 10-544 Olsztyn
W Polsce istnieje instytucja bezptatnych porad prawnych. tel. 884 938 188, fundacja@togatus.pl

Co do zasady w Poznaniu za pomoc osobom niepetnosprawnym

odpowiada Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych. Podobnie » porady dla rodzicéw/opiekundw, jak i oséb z niepetnosprawnosciami;

jest w innych miastach naszego kraju (szukaj: Wydziat Zdrowia * dostgpna jest zaréwno forma on-line, jak i off-line

i Spraw Spotecznych w danym miescie). e konieczne jest zapisanie sie z wyprzedzeniem — podczas pandemii COVID-19

porady sg Swiadczone takze mailowo lub przez wideoporade;

Nalezy pamietaé, ze nie zawsze rodzic znajdzie tam pomoc, ktérej szuka * prawnik moze pomoc sporzadzic pismo lub doradzi¢ w kwestii

lub jako klient nie zawsze spetnia warunki, aby z niej skorzystac. ubezwtasnowolnienia lub innej formy wspieranego podejmowania decyzji,

Z biegiem czasu ulegajg dezaktualizacji adresy i kontakty lub koriczg sie ale nie reprezentuje w sadzie.

projekty, w ramach ktorych wsparcie byto realizowane. Obecnie na terenie kraju dziata 25 punktéw porady prawne;j.

W 2022 roku ta liczba wzrosnie do 38 i bedg wsrdd nich punkty

Podjelismy sie pojedynczej weryfikacji i w wymienionych na terenie Wielkopolski (niestety nie w Poznaniu).

miejscach uzyskalismy odpowiedz dotyczaca warunkéw Godziny udzielania porad: przez 4 godziny dziennie, w zaleznosci

i zakresu wsparcia (stan na grudniu 2021 roku). od godzin otwarcia danego punktu.

Biuro doradcze ,,Gestor”
Fundacja "Centrum Promoc;ji i Rozwoju Mediacji”

ul. Stowackiego 25/5, 60-822 Poznan

ul. Mtynska 3/13, 61-729 Poznan lex@grupagestor.com

tel. 661 750 356, biuro@centrum-mediacji.org
e bezptatne porady prawne sg swiadczone tylko osobiscie we wtorki
« telefoniczne dyzury odbywaja sie cyklicznie raz na 2-3 miesigce; na godziny 15:30 i 16:30;

 informacje o terminach mozna uzyskac¢ na stronie Fundacji « porady dla rodzicéw, jak i 0sob z niepetnosprawnosciami;

oraz na stronie Miasta Poznan. * réwniez wsparcie zwigzane ze wspomaganym podejmowaniem decyzji.



Polskie Stowarzyszenie na rzecz Oséb
z Niepetnosprawnoscia Intelektualng

ul. Gtogowa 2B, 02-639 Warszawa
https://new.psoni.org.pl

Radca prawny Michat Orzechowski
tel. 516 187 212, michal.orzechowski@ psoni.org.pl

 porady dla 0séb z niepetnosprawnosciami oraz rodzicow i opiekundw;
e godziny udzielania porad: od 8:00 do 15:00 (forma on-line, jak i off-line).

REKOMENDOWANE ODPtATNE PORADY PRAWNE:

Ksigzkiewicz Muchowicz
Kancelaria Radcéw Prawnych s. p.

ul. 3 Maja 47/9, 61-728 Poznan
tel. 793 667 775, kancelaria@ksiazkiewicz-muchowicz.pl

Kancelaria Adwokacka Andrzej Gulik

ul. Stowackiego 44, 62-065 Grodzisk WIlkp.
filia: ul. Mtynska 3/13, 61-729 Poznan
tel. 661 750 356, andrzej.gulik@gw-adwokaci.pl

Kancelaria Adwokacka Jerzy Wysoczanski

ul. Mtynska 3/13, 61-729 Poznan
tel. 600 398 272, jerzy.wysoczanski@gw-adwokaci.pl




